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1.
Verkstallande
och

Staden fbljer upp verkstéllandet av vélfardsplanen

N Y fér barn och unga som en del av vélfardsledningen
u p pfo Ij n I n g av inom staden och den arliga rapporteringen om
I tjdnsterna. Som uppféljningsdata utnyttjas statistik,
p a n e n enkéater och kunduppgifter som fas via tjgnsterna.

Resultaten anvands fér att utvédrdera atgarderna och
for behévliga preciseringar under planperioden.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



Valfardsplan for barn och unga

Valfardsplanen for barn och unga ar ett dokument i enlighet med barnskyddslagen och
omfattar hela staden. Planen vagleder det gemensamma arbetet for att framja barns,
unga personers och familjers valfard och halsa i Grankulla.

Planen ska beaktas nar en budget och ekonomiplan gors upp. (12 § i barnskyddslagen.)

Valfardsplanen for barn och unga ingar i Grankulla stads valfardsplan och
valfardsberattelse. Valfardsplanen for barn och unga ar en bilaga till valfardsplanen som
omfattar hela staden. | planen ingar information om barns och unga personers
uppvaxtforhallanden och valfardssituation, atgarder och tjanster som framjar barns och
unga personers valfard och forebygger problem ordnande av samarbetet mellan olika
myndigheter samt sammanslutningar och anstalter som producerar tjanster for barn och
unga, samt om genomforandet och uppfdljningen av planen. Du kan las mer om malen
och atgarderna i valfardsplanen for barn och unga har: (har kommer en lank). Vi
rapporterar om malen och atgarderna som en del av den arliga valfardsrapporten.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



2. Barns och
ungdomars
uppvaxtforhallanden
och
valfardssituation

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Staden féljer upp barns och unga
personers uppvéxtférhallanden och
vélfardssituation genom att utnyttja
statistik, enkater och servicedata.
Informationen anvéands fér att utveckla
livsmiljon, larandet, halsan,
delaktigheten och sdkerheten samt for
att identifiera och minska
valfardsskillnader.



Barnfamiljer

42.5 43,1 42,9
| Grankulla var 42,9 procent av alla
familjer barnfamiljer ar 2024.
Ar 2024 fick 1,3 procent av 23 29 214
barnfamiljerna utkomststdd. Ar 2024
var 21,4 procent av familjerna
familjer med en foralder. 7 - -

Sotkanet: 179, 5097, 74
2021 2023 2024

m Barnfamiljer, % av alla familjer Grankulla totalt
m Barnfamiljer med utkomststéd, % Grankulla totalt

® Familjer med en foralder, % Grankulla totalt

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Boende och utkomst

185 19

III 1,6 1’2 1’3
B e m

Trangbebodda  Barnfamiljer som fatt
barnbostadshushall, langvarigt
% av alla utkomststod, % av
barnbostadshushall  alla barnfamiljer

m2022 m2023 m2024

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Trangt boende barnhushall i Grankulla var
nagot fler ar 2024 an ar 2023.

En lite storre andel av barnfamiljerna har varit
tvungna att falla tillbaka pa langvarigt
utkomststod.

Sotkanet: 190, 5 097



Barnfamiljer

Indikatorn visar antalet barn som det gjorts en
barnskyddsanmélan om under aret. Flera anmalningar
kan ha gjorts om ett och samma barn. Varje barn har
raknats endast en gang.

Indikatorn visar antalet barnskyddsanmalningar som
gjorts under aret. Flera anmalningar kan ha gjorts om ett
och samma barn. Sifferuppgifterna inbegriper alla
anmalningar som gjorts.

Definitionerna i indikatorn har andrats 6.6.2022. Indikatorn
innehdll inte tidigare barn som under aret fyllt 18 ar och
som var féremal for anmalan. Efter andringen innehaller
den nuvarande statistiken fér 0—17-aringar alla barn for
vilka en barnskyddsanmalan har gjorts under aret.

Sotkanet: 1 085, 1 086

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Barnskyddsanmalan é&r ett viktigt redskap for att skydda barns
vélbefinnande. Anmélningarna hjélper att identifiera och ingripa i
Situationer dér barnets fysiska, psykiska eller sociala vélféard ar
hotad. En anmélan som &r gjord i tid kan hindra allvarligare problem
och stbdja barnets hélsa och utveckling. Samarbetet med olika
aktorer, sasom familjer och myndigheter ar centralt i framjandet av
barnets dvergripande hélsa.

339

293

m 2021
m 2023
m 2024

4,2 7,7 56

0 - 17-ariga barn om vilka en
barnskyddsanmalan gjorts, % Antal barnskyddsanmalningar
av befolkningen i samma alder

m 2021 4,2 200
2023 7,7 339
m 2024 5,6 293




Ungdomsarbetsloshet

Ungdomsarbetsldsa, % av arbetskraften 18-24 ar,
Grankulla

8,4

7,2

4 45 42

2021 2022 2023 2024

Indikatorn anger andelen arbetslosa bland personer i
aldern 15-24 ar i procent av arbetskraften i aldern 18—
24 ar. Med arbetslosa ungdomar avses arbetslosa i

aldern 15-24 ar.
Sotkanet: 189.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

| november 2021 lag arbetsloshetsnivan pa
8,4 procent i Grankulla. Samma sjunkande
trend fortsatte i november 2022 (4,5 %) nar
antalet arbetslosa ungdomar
fortsattningsvis nastan halverades. Ar 2023
var andelen arbetslosa ungdomar

4,2 procent av arbetskraften och ar 2024
var andelen redan 7,2 procent. Okningen ar
betydande.

Andelen arbetslosa ungdomar har okat i
Grankulla sedan ar 2024 (+22,6 procent).
Hosten 2025 fanns det totalt 18
langtidsarbetslosa personer under 30 ar,
nar de aret innan var 10.




Svarsysselsatta (strukturell arbetsloshet),

% av 15—64-aringarna Personer som riskerar att
53 marginaliseras, % av 18-24-
aringarna

4,6 4,5 4.2 4.5 g

3,4 15,2
2,6 2’8 2 3 217
14,7
2020 2021 2022 2023 2024 2023 2024
M Hela landet Grankulla

Indikatorn visar andelen unga och unga vuxna som riskerar
att marginaliseras i aldersklassen 18-24 ar. Unga som
riskerar att marginaliseras omfattar unga personer som inte

Till gruppen med svarsysselsatta personer raknas
langtidsarbetslosa, periodiskt arbetsldosa, personer

?OW_! Dlivit arbetslc’j?a efter att ha omfatta’Es av en studerar, arbetar eller ar i bevarings- eller civiltjanst.
atgard och arbetslosa som upprepade ganger
placerats i en atgard. Sotkanet: 5 387

Sotkanet: 3 071

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Enkaten Halsa i
skolan 2025

| Grankulla visar resultaten fran arskurs 4—
5, arskurs 8—-9 och gymnasiet (1:a och 2:a
arsgruppen) tydliga styrkor i hur vanligt det
ar att rora pa sig, halsosamma
levnadsvanor och skolmaltiderna.
Upplevelsen av delaktighet har ocksa okat
bland barn i arskurs 7-9.

Samtidigt stiger teman fram som staden bor
inrikta stdd pa tillsammans med skolorna
och vardnadshavarna. Manga fenomen i
Grankulla ar ocksa nationella fenomen,
sasom den okade anvandningen av
nikotinpasar, skolutmattning samt angest
och andra utmaningar med den psykiska

halsan. Anvandningen av alkohol ar e
fortfarande jamforelsevis vanligt i < 4 %

gymnasiealdern jamfort med resten av \
landet. Kalla: Enkaten Halsa i skolan 2025

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
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2. Samarbetet mellan

olika myndigheter f o
Vi frdmjar vélfarden bland barn och ungdomar i tatt
Samt Samfu nd OCh samarbete mellan stadens olika sektorer,

i N ratt N | 1] g ar som vélfardsomradet, skolorna, smabarnspedagogiken,
féreningar och samfund samt andra aktérer som

ordnar tj anster for producerar tjianster fér barn och ungdomar. Mélet med
b arn oc h un g d omar samarbetet ar att sadkerstélla smidiga tjanster samt tidigt

och helhetsméssigt stéd fér barn, ungdomar och familjer.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Grankulla stad

vill framja valfarden bland
barn och ungdomar genom
att erbjuda trygga,
tillgangliga och mangsidiga
tjanster i vardagen.
Smabarnspedagogiken,
skolorna, idrotts- och
kulturtjansterna samt
ungdomsarbetet stoder
tillvaxten, delaktigheten och
sunda levnadsvanor bland
barn och ungdomar. |
samarbete med familjer
foreningar och andra
aktorer skapar kommunen
en miljo dar varje barn och
ungdom har mojlighet att
ma bra, motionera, lara sig
och tillhora en gemenskap.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Gymnasieundervisning
. Idrottstjansterna
Gymnasier,

studieradgivning fér
vidare studier

ledd verksamhet,
friluftsomraden, simhall, ishall

£

Tjanster som
Foreningar och

el framjar barns och Kulturtjénsterna
organisationer (B\ /6’ , : ;
2 BioGrani, konstutbildning
MLL familjecafé, tillfallig barnpassning ungdoma rs P 3 1
familjekompis-verksamhet, evenemang, kompis o 2 P . B'bl'otek
till invandrarfamiljer-verksamhet. GriFK Ré %
mangsidig idrottsforening }\ valbeflnnande l /6*
Oppna sagostunder,
Fﬁrsamling Grankulla familjeevenemang, lastips,

lanbara barnbocker, filmer och
\spel, Utrymmen for studier,
laxlasning och umgange

L1

ungdomsarbete, utflykter "_‘»_'a,p\_f ] § R ;

och lagerverksamhet, Q&' /4‘ 6 \ \9\.’ '

familjegrupper, maltider,
Forskol " :P isni h 3 ' ll  Fritt bildningsarbete

orskoleundervisning oc Q 1 ll

Grundlaggande utbildning 1 KQ, :{'edbéfsannsmhut F:rgbad
Forskoleundervisning, Grundskolorna, n S or SPadbarn och smabarn,
morgon- och eftermiddagsverksamhet B8 musik, lager och kurser,

for skolbarn, skolornas och Musikinstitut, Konstskola,

Fritidsverksamhet for unga,

Granimodellens klubbverksamhet,

skolungdomsarbete Smébarnspedagogik
oppen verksamhet i
smabarnspedagogik, kommunal
smabarnspedagogik, privata
daghem - servicesedel

Ungdomstjanster

Ungdomsverksamhet, riktade
aktiviteter for olika skolar och
klasser, ungdomsgard, ldger och
evenemang




Tjanster som Vastra Nylands valfardsomrade erbjuder

barn och ungdomar

* Familjecentret:

« foljer upp, stoder och skyddar barns och
ungdomars helhetsmassigt halsa, valbefinnande
och utveckling

« stoder parforhallanden och foraldraskap, ger
hjalp i hemmet och forebygger familjevald och
vald i nara relationer

 stdder barns och ungdomars skolgang

« ger vagledning och radgivning samt bade
terapeutisk och rehabiliterande vard

« gor omfattande natverkssamarbete med aktorer
som tillhandahaller tjanster till barnfamiljer samt

 framjar tjanster med Iag troskel och
kamratverksamhet genom samarbete med den
oppna familjeverksamheten och organisationer.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

VASTRA NYLANDS VALFARDSOMRADES
TJANSTER FOR BARN, UNGDOMAR OCH

FAMILJER
Familjecentrets
férebyggande och FT::E;;":::B Familjecentrets Faml:]:tszl;l.t_r et?
tidiga stédtjinster riktade tjanster ~ SPeclaistoaijansier
Barnavards-
. centralens - I
! mr;d och . |5kartjéinster Familjesocialtjanst Barnskydd
arn scen
Skol- och Barn- och Centraliserat
Skol- och studerandehalso ungdomsrehabiliter socialt arbete
. vardens ingstjanster
studenthalsovard \Bkartjanster
Sérskilda
Barnens Familjeradgivning och barnskyddstjanster
Kuratortjinster ~ SPecialmottagnings barnpsykiatriska
lakartjanster tjanster

Familjerattsliga

Véastra Nylands valfardsomrade




Sysselsattningsomradet Esbo—Grankulla

« Sysselsattningsomradet Esbo—
Grankulla stoder ungdomar i att
hitta arbete, utbildning och en
karriarstig. Ungdomarna kan fa
handledning och rad for

arbetssokning, studiealternativ och ‘ ‘
arbetslivskompetens samt

moijligheter att fa sommarjobb och

delta i arbetsprovning.

Tillsammans med skolorna,

ungdomstjansterna och

arbetsgivarna starker tjansterna

ungdomars delaktighet,
sjalvsakerhet och en smidig
overgang till arbetslivet.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
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Staden frdmjar barns och ungdomars

3. Tj anster och vélfard genom att erbjuda tjidnster med
betoning pa férebyggande och tidigt stod,

ve rkS am h et som sasom smabarnspedagogik, elevvard,

f ré mj ar b arns oc h ungdomsarbete, idrotts- och kulturtianster

cey g samt stédtjanster for familjers
ung domars valfard vélbefinnande. Malet med atgérderna ar
o~ att stbdja en smidig vardag, psykisk
ocC h fO re byg g er hélsa, delaktighet och en trygg uppvaéxt.

problem

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




| Grankulla ar servicen nara barnen och ungdomarna

Staden framjar barns och ungdomars valfard genom att o
erbjuda tillgangliga och likvardiga tjanster inom m
smabarnspedagogiken, utbildningen, fritiden och

ungdomsarbetet samt genom tatt samarbetet med foreningar

och forsamlingen.

Valfarden starks genom stod for delaktighet, gemenskap och
en trygg uppvaxtmiljo. Vi ingriper tidigt i problem genom
sektorsovergripande samarbete och stod med lag troskel, sa
att barn, ungdomar och familjer far hjalp och stod i ratt tid.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



Smabarnspedagogiken i
siffror

O00O0
Antalet barn som deltog i smabarnspedagogik efter ﬂlder, Omrade, Uppgifter och Ar H I-IJ H I-IJ
2023 2024

Totalt Grankulla Antalet barn som deltog i smabarnspedagogik 588 605
Antalet barn som deltog i Hogklassig och jamlik basservice,
smabarnspedagogiken sdasom smabarnspedagogik och skolor
steg fran ar 2023 till ar ar nyckelfaktorer i att forebygga
2024. ojamlikhet och marginalisering.

Kalla: Statistikcentralen

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Ku n d en kat fO r Smabarnspedagogiken stéder barnets fysiska, psykiska och

sméba ns pedag og ikens sociala vélfird genom att skapa en trygg och uppmuntrande

uppvéxtmiljo. Mangsidig motion, hdlsosam kost och
ku n der 2023 tillagnandet av emotionella fardigheter stdarker halsan och

livskompetensen. Samarbetet med familjerna framjar
barnets overgripande vélfard.

Det allmanna vitsordet

f6 r S m é b a rn S- E———— Alla Finsksprakig Svensksprakig
pe d ag Og i ke n i Respondenter, n= 297 ﬂ’.lj ﬂ:
G ran ku I Ia var 9 , 3 0 . Vitsord (4-10), genomsnitt 9,30 9,30 9,47
Svarsprocenten for o

. . . 6,00 - 6,99 Grankulla Alla Kommunal Servicekupong Privat
U nde rSOkn I ng en I Respondenter, n= 297 172 67 27
G ran ku I Ia var Vitsord (4-10), genomsnitt 9,30 9,42 9,12 9,41

Skalan 4-10
10=Utmdrkt

46 procent. o

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Kulturtjanster, konstinstitutioner,
grundlaggande konstundervisning

Kulturen i Grankulla har som uppgift att skapa
forutsattningar for att skapa och uppleva kultur i
Grankulla.

Barnkultur innebar i Grankulla till mycket stor del
evenemangsbaserad kulturproduktion, samt
lokala kulturaktorers insatser inom bland annat
grundlaggande konstundervisning.

Stadens bibliotek innehar en framtradande roll
som aktor inom barnkulturen, sarskilt inom
litteraturen, men ocksa som producent av
evenemang i stil med sagotimmar med mera
och som allmanbildande kulturinstitution.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Kulturtjanster for unga ordnas
framst av ungdomstjanster bade
sjalvstandigt och i samarbete med
andra stader i huvudstadsregionen,
till exempel bandverksamhet.



Medborgarinstitutet framjar
valfarden hos barn och ungdomar

Medborgarinstitutet ordnar
sommaraktiviteter for barn
och ungdomar i form av en
veckas kurser. |
programmet finns bland
annat tva Grani Action-
veckor och Musiksommar |
borjan av juni.

Sportkurser ordnas varje
sommar. For bebisar och

familjer ordnas till exempel
fargbad. Bild 1: Kulturkarnevalen 2024.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Bibliotekstjanster

Biblioteket har ett tatt samarbete med familjer,
radgivningen, smabarnspedagogiken och
skolorna for att stodja laskunnigheten och
laskulturen. Vi uppmuntrar barn och ungdomar
till lasning och litteratur pa olika satt: boktips,
sagostunder, tamburbibliotek inom
smabarnspedagogiken och temaevenemang.

Kvallssgyq med
1@shynden kil

Inom allt biblioteksarbete for barn iakttar vi
rattigheterna hos bada nationalspraks-
grupperna och barnets rattighet att |asa pa sitt
eget modersmal. Grankulla har en egen
omfattande finsk- och svensksprakig samling.
Genom samarbetet inom huvudstadsregionen
och webbtjansten Lukulumo/Polyglutt kan
ocksa utlandska familjer fa tillgang till ett brett
urval bocker pa det egna modersmalet via
narbiblioteket.

Bild 2: Barnavdelningen pa biblioteket i
Grankulla

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Grankulla som
idrottsstad for barn
och ungdomar

Staden ger goda majligheter till motion och sport. Staden
uppratthaller en mangd olika idrottsanlaggningar och de aktiva
idrottsféreningarna erbjuder kommuninvanarna allt fran slalom till
segling. Staden uppratthaller bland annat utomhusplanerna,
motionsslingan, simhallen, ishallen, centralidrottsplanen,
bollhallen och rekreationsomradet i Esbo.

|drottssallskapen och motionsforeningarna ar centrala partner
inom framjandet av motion. Dessutom uppmuntrar Kole ry
(férening som framjar motionering pa eget initiativ i Grankulla)
invanarna att pa eget initiativ motionera och sporta utomhus.
Valmaendecoachen i skolan stoder framjandet av en
motionsinriktad livsstil och stravar efter att alla hittar ett lampligt
satt att réra pa sig. Grani-modellens klubbar erbjuder hobbyer
med lag troskel och URHEA-verksamheten stravar efter att stodja
hogklassig traning bland idrottare.

Bild 3: Grankulla simhall,
Wibit-bana

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Ungdomstjansterna

Det 6ppna ungdomsarbetet omfattar arbetet pa
ungdomsgarden, uppsokande arbete, mobilt
ungdomsarbete och smagruppsverksamhet. Ungdomar
kan delta i den har verksamheten genom att komma till
ungdomsgarden.

| Grankulla finns ocksa skolungdomsarbetare som arbetar
bland ungdomarna i skolorna genom att erbjuda dem stod,
rad och olika aktiviteter. De stravar efter att stodja
ungdomars valbefinnande, sociala utveckling och inlarning
i skolmiljon.

Procentandelen som tillfaller

kommunens ungdomsverksamhet

av kommunens budget:

0,68 procent

Totala arsverken inom

kommunens ungdoms-

verksamhet: 5

Kalla: Statistik om ungdomsarbetet i
Finland

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Indelning av omrade
Kommun

Valj omrade

Grankulla

Tillganglighet till tjdnsterna: Grankulla, 2024

Tjanstgrupp

Oppeat
ungdomsarbete /
kollektivt
ungdomsarbete

Inriktat
ungdomsarbete och
specialungdomsarbet.

Stodtjanster for
ungas
medborgarverksamh..

Ungdomsarbete i
skolarna

Tjanster

Digitalt ungdomsarbete / ungdomsarbete pa webben
Internationellt ungdomsarbete

Laégerverksamhet

Sysselsattnings stod for sommartid
Ungdomsinformations- cch rédgivmingsarbete
Uthildningar och informationsmaten f or ungdomar
Utrymmen for ungasegna aktiviteter

Oppen smagrupps- eller klubbverksamhet
Gatuarbete eller ungdomsarbete pa gatan
Ohjaamo-tjanster

Smagruppsverksamhet

Ungdomsverkstaderna

Uppsidkande ungdomsarbete

Stodtjanster somerbjuds av friaaktivitetsgrupper for ..

Ungdomsorganisati onermas stodtjdnster
Ungdomsarbetare i |aroanstalter pa andra stadiet
Ungdomsarbete i grundskolorna

Ungdomsarbete mellan grundskolan och andra stadiet

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%



Multiprofessionellt arbete i skolorna

Den omfattande halsoundersodkningen

inbegriper Iérarens. skriftligao bgdbmning av v'De omfattande halsoundersodkningarna

hur eleven Klarar sig och mar i skolan, ar en del av elevhalsan. De har som mal
rocent av skolorna. . : e g s . y

P att tillrackligt tidigt identifiera stédbehov

DEEEZIEEZ ochframja elevernas halsa och

valbefinnande.

Grankulla 50 % 50 % 50 %

Hela landet 65 % 65 % 66 % v'Lararens perspektiv ger vardefull
information om elevens skolgang,

Indikatorn anger procentandelen av skolor sociala fardigheter och eventuella

dar den omfattande halsoundersokningen utmaningar_ Det har stoder det

inbegriper lararens skriftliga bedomning av muItiprofessioneIIa samarbetet som

hur eleven klarar sig och mar i skolan. . . .
framjar elevens valbefinnande.

Sotkanet: 5 396

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Ungdomsgarantin

16%

14%

12%

10%

8%

6%

4%

2%

0%

Arbetslosa, % av arbetskraften

3,4 % .

. 2’7 %

2809
8 % 239

2021 2022 2023 2024

= | Angtidsarbetslosa, % av arbetskraften
Svarsysselsatta (strukturell arbetsloshet), % av 15-64-aringarna
= |ngdomsarbetsldsa, % av arbetskraften i aldern 18—24 ar

= ==« Arbetslésa, % av arbetskraften

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Staden framjar barns och ungdomars valfard
genom att erbjuda tillgangliga och likvardiga
tjanster inom smabarnspedagogiken, utbildningen,
fritiden och ungdomsarbetet samt genom tatt
samarbetet med foreningar och forsamlingen.
Valfarden starks genom stod for delaktighet,
gemenskap och en trygg uppvaxtmiljo.

Vi ingriper tidigt i problem genom
multiprofessionellt samarbete och stod med lag
troskel. Genom ungdomsgarantin sakerstaller vi att
varje ungdom har mgjlighet till utbildning, arbete
eller nagon annan stig som starker delaktigheten
och valfarden.




Foreningarna och forsamlingen som partner

» Organisationer, foreningar och forsamlingar samarbetar
med kommunen for att framja valbefinnande, halsa och
trygghet. Foreningarna har en omfattande kontaktyta till
olika manniskor och erfarenheter av fungerande
verksamhetssatt. De har viljan att samarbeta utifran
kommuninvanarnas behov med olika aktorer for att framja
valbefinnandet och halsan hos barn, ungdomar och familjer
samt forebygga och atgarda olika typer av utmaningar.

« De lokala foreningarna i barnskyddsforbundet, 4H-
foreningar, idrottsforeningar, patientforeningar,
foraldraforeningar samt frivilligverksamhet och kamratstod
ar karnan i de lokala foreningarnas verksambhet.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Alkohol och droger, tobak och nikotin, penningspel

| Grankulla ar det lite vanligare an i hela landet att anvanda alkohol och droger pa
ett orovackande satt. Aven om anvandningen av nikotinprodukter och andra
berusningsmedel har minskat i Grankulla jamfort med tidigare ar, ar nivan
fortfarande nagot hogre an nationellt och i jamforelsekommunerna. Det har
pavisar ett behov att fortsatta alkohol- och drogpreventionen och fdlja
utvecklingen som en del av helheten ungdomars valfard.

Spelproblem ar vanligare i Grankulla an i ovriga landet, sarskilt bland ungdomar i
gymnasiealdern. Det har syns i resultaten fran enkaten Halsa i skolan som en
form av riskbeteende bland ungdomar. Det finns skal att fasta uppmarksamhet vid
fenomenet som en del av det forebyggande arbetet. Spelproblem kan namligen
paverka ungdomars ekonomiska och sociala valfard.

Kalla: Enkaten Halsa i skolan 2023 och 2025.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Barns och ungdomars fysiska funktionsformaga (Move!-
matning) %, med svag fysisk funktionsformaga

Move!-systemet ar ett mangsidigt pedagogiskt
verktyg for att utveckla elevernas

35, 34, funktionsformaga i grundskolorna. Med hjalp av
matningarna kan man tillsammans med eleverna
fundera pa hur den egna fysiska
funktionsformagan kan uppratthallas och
utvecklas.

40,1 40,4 39,6
3

8,2 .y . .
Move-matningarna ar inte en bedomningsgrund

5 for elevens vitsord i gymnastik. Genom
matningarna som utvecklats av Jyvaskyla
universitet samlas information som hanfor sig till
halsoundersokningar. | fraga om elever med
funktionsbegransningar utfors tillampade
matningar.

2023 2024 2025 0 Sotkanet: 5 477, 5 478
%o

Hela landet, ak 5 m Hela landet, a8k 8
Grankulla, ak 5 @ Grankulla, ak 8 -
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Barns och
ungdomars fysiska
funktionsformaga
(Move!-matning) %
med svag fysisk
funktionsformaga,
flickor

Enligt utfallet ar 2025 har
resultaten bland flickor i arskurs
5 forsamrats.

Enligt utfallet ar 2025 har
resultaten bland flickor i arskurs
8 ocksa forbattrats.

Sotkanet: 5477, 5 478

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

m 2022
m 2023
m 2024
m 2025

37,5 368
= 352
e 34

Barns och ungas fysiska
funktionsférmaga (Move!-
matningen), % av eleverna

i arskurs 5 med svag
fysisk funktionsférmaga

37,5

36,8

35,2
34

Hela landet

Barns och ungas fysiska Barns och ungas fysiska

funktionsférmaga (Move!- funktionsférmaga (Move!- fu

matningen), % av eleverna = matningen), % av eleverna

i arskurs 5 med svag i arskurs 8 med svag
fysisk funktionsférmaga fysisk funktionsférmaga
15,4 42,6
23 42,3
11,8 42,8
21 41,8
Grankulla Hela landet
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Barns och ungas fysiska

nktionsférmaga (Move!-

matningen), % av eleverna

i arskurs 8 med svag

fysisk funktionsférmaga

16,9
13,7
11,4
15,3

Grankulla




Barns och ungdomars fysiska
funktionsformaga (Move!-matning), % med
svag fysisk funktionsformaga, pojkar

39,2 gk 38 38
37,4 . o
o365 Enligt utfallet ar 2025 har
resultaten bland pojkar i arskurs
5 forsamrats.
23
25,9 25 37
Enligt utfallet ar 2025 har
18,5 18,4 resultaten bland pojkar i arskurs
14,8 it 8 forbattrats.
12.5
l Sotkanet: 5477,5 478
ak 5 ak 5 ak 8 ak 8
Hela landet Grankulla Hela landet Grankulla
5477 5477 5478 5478
2022 39,2 25,9 39,9 162
m 2023 374 18,5 38 23
2024 365 125 38 2557
2025 3512 14,8 37,4 18,4
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Stod for motionerare pa olika nivaer i Grankulla

« Med hjalp av Move!-matningarna som
genomfors i skolorna foljer vi upp )
ungdomarnas fysiska funktionsformaga. Aven
om resultaten bland ungdomar i Grankulla ar
2025 var battre an genomsnittet i hela
Finland, kunde vi observera att det finns
skillnader mellan arskurserna.
Valmaendecoachernas uppgift ar sarskilt att
stodja de har ungdomarna.

« Samtidigt stoder skolorna i Grankulla ocksa
ungdomar som idrottar pa en malorienterad
niva. Skolorna ingar numera i URHEA-
natverket, vilket gor det mojligt att kombinera
framgang i studier och idrott. Det har stoder
de unga idrottarna och deras malsattningar.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

Y LURHER

Stodverksamhet for unga idrottare

e For vem? For malmedvetna unga idrottare som vill
utveckla sin kompetens utover traningen i den egna
grenen.

¢ Avgift: Avgiftsfritt.

o Karaktar: Fritidsverksamhet, inte skollektioner.

¢ Innehall: Kvalitativ traning riktad till idrottare som
stoder grentraningen.

o Forsakring: Stadens forsakring ingar, men en egen
mer omfattande idrottsférsakring rekommenderas

Mer information: https//urhea fi/sv/etusivu-svenska,

MALLI % MODELLEN

Hobbyverksamhet for alla unga

e Forvem? For alla grundskoleelever som vill ha fler
hobbyer och mangsidig sysselsattning.

o Avgift: Avgiftsfritt.

o Karaktar: Fritidsverksamhet, inte skollektioner.

¢ Innehall: Erbjuder mangsidiga hobbymajligheter
och aktiviteter enligt olika intresseomraden.

o Forsakring: Stadens forsakring ingar.

Mer information: https//www kauniainen fi/sv/kultur
och-fritid/granimodellen;

A

.0
A )
VALMAENDECOACH

Stod i vardagen for unga

o For vem? For alla grundskoleelever, men sarskilt for

dem som riskerar att hamna utanfér och behéver stod
i olika delar av vardagen.

* Avgift: Avgiftsfritt.

o Karaktar: Verksamhet under skoldagen samt pa
fritiden

¢ Innehall: En valmaendecoach stéder den ungas
valbefinnande, vardagshantering och sociala
delaktighet.

* Forsakring: Stadens forsakring ingar

Mer information:
https://www.kauniainen.fi/sv/smabarnspedagogik-och
utbildning/grundskolor-och-gymnasier/valmaendecoach-i-

ankulla-stod-for-barns-och-ungas-valmaende/




Utmaningar
med den
psykiska
halsan

Problem med

sinnesstamningen, ak 4-5,

% Grankulla

29 29
ag 9, % Grankulla

\ZK 15 —Depressionssymtom som

varat minst tva veckor,
gymnasiets ak 1-2, %
Grankulla

2019 2021 2023 2025
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Depressionssymtom, ak 8—

Resultaten fran enkaten Halsa i skolan visar att
utmaningar med den psykiska halsan och
depressionssymtom varierar bland
aldersgrupperna. Det ar viktigt att fasta sarskild
uppmarksamhet vid att stodja valbefinnandet hos
ungdomar medan en positiv utveckling syns bland
studerande i gymnasiet.

Andel ungdomar som haft symtom pa depression som
pagatt i minst tva veckor: Resultaten har forsamrats
bland elever i arskurs 8 och 9 och férbattrats bland
forsta och andra arets studerande i gymnasiet.

Utmaningar med den psykiska halsan, arskurs 4 och 5,
ingen rapportering om indikatorn 2025.
Sotkanet: 4 818, 4 855, 4 856




Utmaningar med
den psykiska halsan

Resultaten fran enkaten Halsa i skolan
pavisar att skolutmattning blivit vanligare
bland elever i arskurs 8—-9 medan
utvecklingen bland forsta och andra arets
gymnasiestuderande varit mer mattlig och
delvis positivare. Resultaten framhaver
behovet av stod for ork i vardagen,
valbefinnande i studierna och
forebyggande atgarder sarskilt bland
elever i arskurs 7-9. Staden beaktar
observationerna nar vi utvecklar
verksamhetsmodeller som stoder
valbefinnandet i skolorna och

laroanstalterna.
Sotkanet: 3722, 3723

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad

34
23,3
I 20,7

eleverna i arskurs 8
och 9

Skolutmattning, % av Skolutmattning, % av
studerande i
gymnasiets arskurs 1

m 2021

och 2
2023 m 2025



Det psykiska valbefinnandet — ensamhet

18
16
11 12
9 9
: : I : II

2021 2023 2025

m Kanner sig ofta ensam, ak 4-5, %
®m Kanner sig ensam, ak 8-9, %
m Kanner sig ensam, gymnasiets ak 1-2, %

Sotkanet: 4 816,4 712,4 714
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Mobbning

* Mobbningen har minskat bland 8

elever i arskurserna 7-9, men i

6kat bland elever i arskurserna 1- —

6 och gymnasiestuderande. 4 ;

2
1 1
Sotkanet: 4 834, 1 514, 3 913 . ] ]
2021 2023 2025

® Mobbning i skolan minst en gang i veckan, ak 4-5, %
Mobbning i skolan minst en gang i veckan, ak 8-9, %

® Mobbning i skolan minst en gang i veckan, gymnasiets ak 1—
2, %

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Upplevt fysiskt

17.8
(o)
Vald 12,4 12,6 12 12
10,6
8,5 8
I 5’8 I

2021 2023 2025

® Fysiskt vald av foraldrar eller omsorgsgivande vuxna, ak 4-5, %
= Fysiskt vald av foraldrar eller omsorgsgivande vuxna, ak 8-9, %

® Fysiskt vald av foraldrar eller omsorgsgivande vuxna, gymnasiets ak 1-2, %

Sotkanet: 4 890, 4 956, 4 957



Sexuellt vald och
sexuella trakasserier

Har upplevt sexuella
trakasserier i skolan
under aret, % av

Har upplevt sexuella
trakasserier i skolan
under aret, % av

eleverna i arskurs studerande i
8 och 9 gymnasiets arskurs
T.och'2

12023
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12

Har upplevt sexuellt
vald under aret, % av

Har upplevt sexuellt
vald under aret, % av

eleverna i arskurs studerande i
8 och 9 gymnasiets arskurs
Toeh2
2025

Sotkanet: 4 781, 4 783, 4 941,
4942

38



Sexuellt vald och . @
sexuella trakasserier

12 12 13
9 | 10
. 5 8 8
| 4 4
1 1 . :
Har upplevt Har upplevt Har upplevt Har upplevt Har upplevet Har upplevt Har upplevt
sexuella trakasserier sexuella trakasserier sexuella trakasserier sexuellt vald sexuellt vald sexuellt vald sexuellt vald
i skolan under aret, % av i skolan under aret, % av i skolan under aret, % av under aret, % av eleverna under aret, % av studerande under aret, % av eleverna under aret, % av studerande
elevernai arskurs 8 och 9 studerande i gymnasiets eleverna i arskurs 4 och 5 i arskurs 8 och 9 i gymnasiets arskurs 1 och 2 i arskurs 4 och 5 i gymnasiets arskurs 1 och 2
(2017-) arskurs 1 och 2 (2017-) (2019-) (2019-) (2019-) (2019-)
(2017-)
Kaélla: THL, Skolhalsoenkéten 2023 W 2025
4.6.2024
‘ || s EEEEEESE |} [jesssssSEEEOREES | [jeeesseeeeeEnEnse |
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Sexuellt vald och sexuella trakasserier

 Utifran resultaten i enkaten Halsa i skolan har sexuella
trakasserier och sexuellt vald okat sarskilt bland elever |
arskurs 8-9 i grundskolan. Okningen syns bade bland
flickor och pojkar och upplevelserna av sexuellt vald har
okat namnvart ocksa i fraga om pojkar. Bland forsta och
andra arets gymnasiestuderande har erfarenheterna av
sexuellt vald minskat, men nivan ar fortfarande hog sarskilt i
fraga om flickor. Resultaten framhaver behovet av att starka
det forebyggande arbetet, sakerhetsfostran och
|attillgangliga stodtjanster sarskilt for elever i arskurs 7-9
samt att beakta alla ungdomars behov pa ett konssensitivt
satt.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Barn och unga — observationer:

Barn och ungdomar i Grankulla mar Ett nytt orosmoment ar att barn i arskurs

bra jamfort med hela landet och 1-6 upplever ensamhet och problem
upplever att de ar viktiga inom med sinnesstamningen.

familjen och skolgemenskapen. Anvandningen av nikotinprodukter,

| Grankulla finns manga olika alkohol och droger har minskat jamfort

fritidssysselsattningar for ungdomar med tidigare resultat aven om
och deltagandet i hobbyverksamhet anvandningen fortfarande ar hogre an i

ar aktivt jamfort med andra jamforelsekommunerna.
"O'f“m“”er- _Sarskllt | fraga om Sarskilt anvandningen av e-cigaretter har
pojkar har dialogen med 5kat.

foraldrarna blivit battre och ar pa en
mycket hogre niva an i
jamforelsekommunerna.
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Barn och unga — observationer:

Upplevelserna hos eleverna i Utmaningar med valbefinnandet,
arskurserna 1-6 av forebyggande av mobbning, trakasserier
kommunikation med sexuell och vald, framjande av en motionsinriktad

betoning har fordubblats samtidigt  livsstil bland barn och unga, starkande av
som de sexuella trakasserierna har de grundlaggande fardigheterna,

minskat en aning bland aldre forbattring av inlarningsresultaten och S2-
aldersgrupper. elevernas kunskapsniva.

Delaktighet i planeringen av De har temana ar fortfarande aktuella och
skolarenden ar fortfarande viktigt att kraver uppfoljning och utveckling aven
utveckla. under den har mandatperioden.
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Barn och unga — observationer:

« Ungdomars engagemang for utbildning och mojligheten att
komma in i arbetslivet ar aktuella utmaningar, eftersom
arbetslosheten bland ungdomar har okat. For att framja
sysselsattning behovs sektorsovergripande stodatgarder och
samarbete mellan laroanstalter och arbetsgivare. Pa det sattet -
kan vi Ierbjuda ungdomarna en flexibel dvergang fran utbildning till a2
arbetsliv.

« Barnkonsekvensanalysen har fatt en storre betydelse i
beslutsfattandet. Bedomningen anvands mer utbrett sa att barns
och ungdomars perspektiv kan beaktas annu battre. Grankulla
har ocksa forbundit sig att framja barnvanligt beslutsfattande
genom att ansoka om att bli en Barnvanlig kommun. Syftet med
modellen ar att forbattra valbefinnandet hos barn och ungdomar
och deras delaktighet i kommunala beslut.

SN
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Barn och unga — observationer:

« Centrala mal aven i fraga om barn och ungdomar ar att framja
motionsvanor och stodja integrationen.

« Resultaten fran Move-matningarna ar 2025 pavisar att den
fysiska funktionsformagan forsamrats sarskilt bland flickor i
arskurs 5. De har utmaningarna forsoker vi tackla genom
atgarder som framjar halsa och motionering samt bidrag som
grundar sig pa synergieffekter mellan halsa och valfard och
motionering.

« Ungdomars skolengagemang ar ocksa ett viktigt tema, eftersom
en del av 17-24-aringarna blir utan utbildning. Revideringen av
lagen om grundlaggande utbildning skapar nya mojligheter for att
starka en motionsinriktad livsstil. Det har laggs till i malen for
forskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen,
vilket dels kan framja ungas valbefinnande pa lang sikt.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Barn och unga — observationer:

« Ungdomars engagemang for utbildning och mojligheten att
komma in i arbetslivet ar aktuella utmaningar, eftersom
arbetslosheten bland ungdomar har okat. For att framja
sysselsattning behovs sektorsovergripande stodatgarder och
samarbete mellan laroanstalter och arbetsgivare. Pa det sattet -
kan vi Ierbjuda ungdomarna en flexibel dvergang fran utbildning till a2
arbetsliv.

« Barnkonsekvensanalysen har fatt en storre betydelse i
beslutsfattandet. Bedomningen anvands mer utbrett sa att barns
och ungdomars perspektiv kan beaktas annu battre. Grankulla
har ocksa forbundit sig att framja barnvanligt beslutsfattande
genom att ansoka om att bli en Barnvanlig kommun. Syftet med
modellen ar att forbattra valbefinnandet hos barn och ungdomar
och deras delaktighet i kommunala beslut.

SN
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Barn och unga — observationer:

 Skillnader i larresultaten mellan elever med
invandrarbakgrund och elever med finsk bakgrund ar
fortfarande en betydande utmaning. Det kraver sarskilda
stodatgarder att utjamna skillnaderna. Grankulla satsar pa
en enhetlig skolstig, dar stodatgarderna inriktas pa
individuella behov och dvergangarna fran
smabarnspedagogiken anda fram till andra stadiet sker
flexibelt. Sarskild uppmarksamhet fasts vid sprakligt stod,
jamlikt larande och att varje elev far det stod som hen
behover under sin skolstig.

L

SN
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