‘_ Atgarder Situation 2025

Upplevelsen av ensamhet | » Métesplatser (ungdomsgarden, familjekaféer, 6ppen familjeverksamhet, Upplevelsen av ensamhet har 6kat ar 2023 bland personer

olika aldersgrupper minskar fran Villa Breda, férsamlingen, biblioteket, medborgarinstitutet, simhallen, over 75 ar.

2021 ars niva kulturella férestallningar och matcher, Esbos familjecenter) Upplevelsen av ensamhet har minskat bland ungdomar i arskurs
» Vanverksamhet (Tjejvillan, Tyttdjen talo, Vanner for invandrare) 7-9 och gymnasiet, 100 % av eleverna i arskurs 1-6 sager att
« Utveckling av organisationssamarbetet i kommunen samt mellan de har atminstone en god van.

kommunen och valfardsomradet

» Utveckling av uppsékande aldrearbete (pilotprojekt)

« Stadens sektorer genomfor forsok och etablerar verksamhetsmodeller som
gor det majligt for personer fran olika generationer att traffas.

Organisationerna fore invanarradet 22.11.2025

Vardagsrumsverksamheten har fatt understéd, Grani Narhjalps
valfardsbidrag.
Lokalpilotprojekt i Apollo Grani Narhjalp varen 2026.

Den psykiska halsan forbattras * Undervisning i valmaende i skolorna Mattlig eller svar angest arskurs 7-9, 18 % -> 31 %
i olika aldersgrupper fran * Undanréjande av hinder for hobbyer Gymnasiet 18 % -> 17 %
2021 ars niva * Mentalvardstjanster med lag tréskel (t.ex. Cool Kids i skolorna, ICT) Arskurs 1-6 minst lindriga &ngestsymtom 31 % -> 25 %

» Stdd for foraldraskapet (bl.a. stdd via den 6ppna familjeverksamheten)
+ Atgarder i det aldrepolitiska programmet

+ Atgarder i kulturprogrammet

* Forsamlingens tjanster

* Naturutflykter for kommuninvanare

- Den omgivande naturens betydelse for halsan och den psykiska halsan ~ 2025: HOg positiv psykisk halsa
identifieras och starks Arskurs 8 och 9: 6kning fran ar 2023

Gymnasiet: 6kning fran ar 2023
Valbefinnande av naturen, nya sidor kommer ar 2026 i
samband med uppdateringen av valfardssidorna.

Grankulla deltar inte langre i FUNA-matningarna

Andelen personer som upplever betydande psykisk pafrestning
har 6kat sedan ar 2018 > 2023 bland 20-64-aringar,
personer éver 65 och 75 ar



Mal |Atgirder |Situation 2025

Mobbning och

sexuella
trakasserier |

olika aldersgrupper
minskar fran

2021 ars niva

Upplevelsen av
utmattning minskar
fran 2021 ars

niva

Forbattring av
halsosamma
vanor och
levnadsvanor
bland barn

| grundskolealdern
fran 2021 ars niva

14 atgarder i skolorna
Undervisning i valmaende

Undervisning i valmaende (verktyg
for att framja eget valbefinnande)

i den grundlaggande utbildningen
En kurs i stresshanteringstekniker i
gymnasiet

Utbildning av gymnasielarare

i stresshanteringstekniker

Undervisning i valmaende (verktyg
for att framja eget valbefinnande)

i den grundlaggande utbildningen
Handledning i levnadsvanor vid
behov

Har inte blivit mobbad i skolan under lasaret: arskurs 1-6 80 %->75 %, arskurs 7-9 80 %->81 %,
gymnasiet 90 %->93 %

Sexuella trakasserier: Arskurs 1-6: har upplevt sexuell beréring eller dvertalats till beréring 4 %->
5 %, arskurs 7-9 sexuella trakasserier 3 %- 6 %, gymnasiet sexuella trakasserier 1 %->3 %

2025: Antimobbningsexpert, projekt Utbildningsstyrelsen

Skolutmattning: Arskurs 7-9, 21 %->34 %, gymnasiet 14 %->13 %, arskurs 1-6
upplever skolentusiasm 44 %->54 %, gillar att ga i skola 86 %->73 %

Utovar motion som goér dem andfadda minst 1 timme i veckan, arskurs 7-9, 17 %-
>20 %, gymnasiet 17 %->17 %, ror pa sig minst en timme om dagen arskurs 1-6
45 %->56 %

Move-matningarna. Resultaten i slutet av ar 2025.

Upplever att halsotillstandet &r medelmattigt eller daligt. Arskurs 1-6 9 %->5 %,
arskurs 7-9 20 %->15 %, gymnasiet 19 %->14 %

Barn och unga som upplever att de sover tillrackligt. Arskurs 1-6 84 %->84 %.

Sover minst 8 timmar pa vardagar. Arskurs 7-9 71 %->66 %, gymnasiet 54 %->57 %
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Ungdomar provar

och anvander
droger mindre ofta
an 2021, sarskilt
flickornas
experiment med
droger minskar.

Riskkonsumtion
av alkohol

och anvandning av
nikotinprodukter
bland olika
aldersgrupper
minskar fran
2021 ars niva,
sarskilt flickornas
anvandning av
alkohol och
cannabis

Riskanvandning och skador identifieras och
stdd erbjuds vid ett tidigt skede
Experterna har tillracklig sakkunskap om
alkohol- och drogprevention
« Samarbete med Ehyt ry t.o.m. 2026.
« Samarbete med Vastra Nylands
valfardsomrade, kommunikation

Riskanvandning och skador identifieras och
stod erbjuds vid ett tidigt skede
Experterna har tillracklig sakkunskap
om alkohol- och drogprevention
« Samarbete med Ehyt rf
« Samarbete med Vastra Nylands
valfardsomrade

2025 Testat illegala droger minst en gang. Arskurs 7-9
10 %->6 %, gymnasiet 16 %->13 %. Arskurs 1-6. Anvant
tobak, elcigaretter, snus eller nikotinpasar minst en gang
3 %->3 %

2025 Daglig anvandning av nikotinpasar har undantrangt
anvandningen av andra tobaksprodukter, aven elcigaretter.

2025 Ungdomar som varit ordentligt berusade minst en gang i
manaden. Arskurs 7-9. Grankulla 11,3 %, hela landet 6,8 %
Gymnasiet. Grankulla 26,4 %, hela landet 12,2 %. | Grankulla
har en liten sankning skett bland pojkar och 6kning bland
flickor.

Anvandningen av alkohol minskar i gymnasiet men Okar i
arskurs 7-9. | jamfdérelse med den nationella nivan

anvands mer alkohol i Grankulla an i resten av landet.
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Vardagsmotionen -

okar fran
2019 ars niva.

Andelen gang och
Cykling 6kar som

fardsatt i vardagen
fran 2019 ars niva

Antalet deltagare

i motionsradgivning
och ledd motion
okar fran 2019 ars
niva. .

Strukturen for handledning i levnads-
vanor skapas

Programmen Barn i rorelse, Skola i
rorelse, Vuxen i rorelse

Hinder for arbetsresor pa cykel minskar

Cykeltak

Stadsbanan

Cykelférman

Forbattra klassificeringen pa gang-
och cykelvagarna

Strukturen for handledning i levnads-
vanor skapas

En fortsattning for Granimodellen
garanteras

Organisationerna deltar i att aktivera
aldre personer

Projekt inom handledning i levnadsvanor och motionsradgivning, finansiering
fran Regionforvaltningsverket 2025, stravan ar att skapa en modell for
motionsradgivning for personer i arbetsfor alder. Seniorerna har en fungerande
modell.

Skola i rorelse-programmet ar inte i gang.
Valmaendecoach x1 i arskurs 7-9

Cykeltaken och infarterna fran gatorna till cykelleden
vid kustbanan ar planerade och planerna for cykelleden ar fardiga
for entreprenadkalkyler.

Cykelféormanen ar inte tillganglig.

Information om klassificeringen pa gang- och cykelvagarna: 2021 89,6 %, som eget arbete
85-90 %, hdsten 2024 ar uppskattningen att 89 % ar i gott eller utmarkt skick.

Antal deltagare i motionsradgivning och ledd motion

LASAR Apd KV RS 3¢ ApS KV pe 77 TOTALT
0343033 39 113 450
035203 T -5 35
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Kulturell » Verkstallande av kulturprogrammet Utarbetandet av kulturprogrammet har startat: en

valfard: « Anvandning av Kaiku-kortet invanarenkat ar genomford och en del av paverkansorganen
tillgangen » Uppfoljning och uppdatering av har horts

till kultur och webbplatsen och sociala medier

nojdheten med * 100 minuter konst (konstpasset) i

kulturtjansterna samarbete med Villa Breda och

Okar fran kulturtjansterna

2019 ars . e :

=Rl Grankulla 20—64-aringar 70,3 %/ valfardsomradet 56,5 %

Grankulla 65+ 68,5 %/ valfardsomradet 58,8 %
Grankulla 75+ 64,5 %/ valfardsomradet 50,2 %

2021: 12 utdelade kort
2022: 18 utdelade kort

2023-2025: Korrekt data finns inte att tillga pa grund av
en omorganisering av verksamheten.

Nya aktorer som delar ut Kaiku-kortet, Grani Narhjalp och
forsamlingarna ar med. Simhallen som ny plats



‘ﬁ Situation 2025

Invanarnas

deltagande och
mojligheter att
paverka okar

I Grankulla
fran 2019 ars
niva

Staden verkar
som partner

I ordnandet

av evenemang

« Staden verkar enligt delaktighetsmodellen
o Grankullabornas delaktighet i stadens
beslutsfattande, utveckling av omraden
och service bl.a. genom
invanarevenemang,
invanarenkater och partnerskapstraffar
o Medborgarbudget
o Kundrad
« Utveckling av organisationssamarbetet
* Invanarnas delaktighet framjas genom att
sakra att aktorer inom tredje sektorn
beviljar bidrag och genom att samarbeta
med forsamlingarna
* Organisationsforum ordnas minst
1-2 ganger/ar

Staden verkar som samarbetspartner i
ordnandet av evenemang

Vi ordnar gemensamma evenemang, men deltagandet har varit lagt
(battre kommunikation)

Valfardsbidrag 2025.
Invanarrad hosten 2025.

Samarbetet med foreningar och samfund intensifieras kontinuerligt.

Valdigt svag upplevelse av delaktighet, 65+ Grankulla 5 %/
Valfardsomradet 9,2 %

Valdigt svag upplevelse av delaktighet, 75+

Grankulla 6,6 %/valfardsomradet 11,9 %

Antalet deltagare i medborgarbudgeten sjonk fran foregaende ar
(2023-2024: 420 > 300) data for 2025 tillgangliga 10/2025

Antalet ordnade evenemang har hallits pa en god niva under
mandatperioden. Nya arliga evenemang har skapats.

* GraniAID

» Grani ror pa sig-dagen

* Mote med foreningar och organisationer 11/2025

* Senioryran
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Barns och .

ungas
fritidsaktiviteter
halls pa
nuvarande
niva.

Upplevelsen

av delaktighet
inom smabarns-
pedagogiken
och i olika
skolstadier

okar fran 2019
ars niva

Utveckling av .

kommunikationen
som riktar sig

till aldre

personer

Granimodellens kontinuitet sakras Granimodellen fungerar fortfarande lasaret 2025-2026
| stadens budget (en avgiftsfri hobby)

Hobbyer for vuxna laggs till stadens

webbplats som egen webbsida

Delaktigheten hos barn, unga och deras ak 4-5: Deltagandet bland eleverna ar lagre an genomsnittet i hela landet
familjer starks, elever och foraldrarad och sjunkande: planering av garden 41 % (hela landet 48 %), evenemang
involveras aktivt i p|aneringen av 98 % (hela landet 68 0/o), lektionens innehall 57 % (hela landet 65 cyo)

SR TEA-viisari, delaktighet, den grundlaggande utbildningen. Grankulla 69,

hela landet 60

ak 8-9: Stark paverkansanda: lararna uppmuntrar eleverna att uttrycka
sina asikter 83 % (hela landet 73 %, 6kning 2023—2025). Gymnasiet:
Vuxenkontakten har starkts (53 % — 68 %) ak 4-5:

Utveckling av kommunikation i flera
kanaler med hansyn till olika
anvandargrupper och behov
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Alla barn

och unga

blir sedda
och har en
trygg och
palitlig vuxen i
narheten att
vanda sig till

Ungdomar .
som bor |
Grankulla har
moijlighet att
experimentera
med

verksamhet pa
eget initiativ

Antal deltagare

i medborgar- .
institutets

kurser okar

fran 2019
ars niva

Sarskild uppmarksamhet dgnas at att Kan diskutera om saker med sina foraldrar ofta eller ganska ofta
barn, ungdomar och familjer blir bemétta Forandring 2023 — 2025 ak 4-5: 87 % — 84 %,
individuellt och pa ett aldersanpassat @k 8-9: 75 % — 71 %, Gymnasiet: 71 % — 77 %

satt i olika vardagliga verksamhetsmiljoer

Vi starker en bemotande verksamhets-
kultur genom att 6ka fardigheterna i ratt  Mojlighet till diskussion med en vuxen i skolan om saker som tynger:

bemétande bland experter som arbetar Forandring 2023 — 2025 ak 4-5: 63 % — 51 %,
med barn och unga, till exempe| genom ak 8-9: 49 % — 46 0/0, GymnaSiet: 53 % — 68 %

utbildningar och kompetensutvaxling.

Manimiitti, varen 2025

Stod for ungdomars verksamhet pa eget - )
Medborgarbudget 2025, Ungdomsfullmaktige far en del av summan

initiativ med hjalp av Ruuti-finansiering
Andring av ungdomsfullmaktiges

Verksamhetsstadga for att mojhggora detta UngdomeUIImakt|geS Verksamhet UtveCklaS ér 2025,

paverkansorganen fornyas 2025.
Enkat for att utveckla om Ungdomsfullmaktiges verksamhet, hosten
2025. Ny verksamhetsstadga till beslutsfattande oktober 2025.

Medborgarinstitutets mangsidiga kursutbud ~ Data ar tillgangliga i slutet av ar 2025.
Utveckling av kursutbudet pa basis av respons

Fler distans- och hybridkurser
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Kommun-  Biblioteket erbjuder Antal ordnade evenemang i biblioteket:

TR mojligheter att delta genom att ordna 46 st. ar 2021 ,"47 st._ér_ 2_022, 109 st. ar 2023, 118 st. ar 2024
B olika kundevenemang. 2024 antal besokare i biblioteket 118 947, totala lan 316 510.
e Utbudet av foremal som kan lanas okar o o _ | |

tjanster mer och marknadsfors Statistiken for ar 2025 blir klar i februari

an ar 2019 Ar 2024 genomférde biblioteket ingen kundenkat.

(inom huvudstadsregionen)

Antal lanade bocker per ar och invanare

ar 2021: 19,11 st. ar 2022: 20,59 st., ar 2023: 21,61 st.,
ar 2024: 25,69 st.

Statistiken for ar 2025 blir klar i februari

Andra lanade foremal (ljud- eller bildinspelningar och 6vrigt)

Mangd per ar och invanare
ar 2021: 5,44 st., ar 2022: 5,5 st., ar 2023: 5,74 st.
ar 2024: 5,39 st.
Statistiken for ar 2025 blir klar i februari
Valdeltagandet < Invanare i alla aldrar erbjuds mojligheter Valdeltagandet sjonk fran kommunalvalet 2021 till valfardsomradesvalet
i kommunal- att delta och paverka enligt delaktighets- 2022 73,1 % > 65,4 %. | féljande kommunalval ar 2023 var
valet 6kar fran modellen valdeltagandet hogre (87,2 %).
2021 ars niva
Ar 2025, kommunalvalet 73,1 %
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« Tjansteutbudet i centrum har blivit battre Invanarenkaten har inte genomforts.
« Evenemang ordnas i centrum

Grankullaborna blir mer delaktiga i

utvecklingen av centrum

Utveckling av

stadens centrum

Bostader fardigstalls enligt planen Malet for fardigstallda bostader har uppnatts.
Gemenskapsboendet okar bland aldre

Sakerstallande
av en mangsidig

bostads- personer
produktion T .
* Andringsarbeten for att kunna bo hemma ARA-hyresbostader har senast fardigstéllts 44 st. ar 2020.
o Vikopplar ihop boenderadgivningen och  Inga nya objekt i siktet for tillfallet.
boendeformen med bedomningen av Servicekoordinatorn verkstaller boenderadgivningen.

servicebehovet.
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Den digitala
tillgangligheten
for tjanster Okar;
nojdheten med
e-tjanster okar
fran 2019 ars
niva.

Grankullabornas digitala kompetens
starks genom att flexibelt erbjuda digital
handledning och radgivning
Kundorienterade och tillgangliga
e-tjanster utvecklas; webbmaterial samt
handelser och evenemang pa natet

En enkat genomfors i november 2025.

2021: 106 evenemang med digihandledning, 157 deltagare

2022: 161 evenemang med handledning, totalt 223 deltagare

2024: 116 evenemang med digihandledning, 119 deltagare

Ar 2025, nar lokalerna har varit suboptimala, har Enter haft verksamhet i
Breda.

Det ar latt att anvanda e-tjansterna pa webbplatsen,
2022/2023/2024

- Helt av samma asikt - 16 %/11 %/14 %

- Av samma asikt - 39 %/39 %/37 %

- Varken av samma eller av annan asikt - 17 %/15 %/10 %
- Av annan asikt - 6 %/8 %/7 %

- Helt av annan asikt - 2 %/1 %/1 %

- Vet inte: - 21 %/26 %/32 %

Data i slutet av ar 2025

Vad anser du om webbplatsen som helhet? 2022/2023/2024

- Mycket bra - 15 %/15 %/16 %

- Bra - 64 %/56 %/66 %

- Inte bra eller dalig - 15 %/22 %/15 %
- Dalig - 3 %/3 %/2 %

- Mycket dalig - 0 %/1 %/0 %

- Vetinte - 2 %/4 %/1 %

Data i slutet av ar 2025

Personer som upplevt hinder eller problem med e-tjansterna (%)
75+ Grankulla 86,8 %/ valfardsomradet 90,8 %

65+ Grankulla 79,5 %/ valfardsomradet 87 %

20-64-aringar Grankulla 63,4 %/ valfardsomradet 67,2 %
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Ett omfattande
samarbete

mellan kommunen,

valfardsomradet
och myndigheter
utvecklas for

att stodja
integrationen

av invandrare.

De ungas
fortsatta
studier
sakras

Sysselsattnings-
tianster

En struktur skapas for nytt samarbete  Servicekoordinatorns befattning dverfors till sektorn

mellan staden och valfardsomradet i for bildning och valfard. (boenderadgivning och
mottagande och integrationsarbete integration)

Staden har anstallt en person inom

kommunen fo[ uppgiften _ Projekt: svensksprakig integrationsstig, 2025-2026
En svensksprakig integrationsstig

utvecklas.

En uppféljningsmodell upprattas for att En modell finns och den anvands,
sakra att alla ungdomar som bor i uppdateras de narmaste aren.
Grankulla far en fortsatt studieplats.

Sysselsattningstjansterna for vuxna Sysselsattningstjansterna verkstalls tilsammans med
utvecklas och marknadsfors Esbo fran och med 1.1.2025.
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