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Kielikylpy Grani Sprakbad tarvitsee terveet tilat lapsille ja henkilostolle

Terveydensuojelulaki (Terveydensuojelulaki 763/94) on yksiselitteinen: hengitysilman tulee
olla laadultaan sellaista, ettei siitéd aiheudu terveyshaittaa. Lain 1§:n mukaan terveyshaitta on
oire, sairaus tai sairastumisen vaara. Jokaisella lapsella Kauniaisissa on oltava mahdollisuus
osallistua varhaiskasvatukseen sairastumatta rakennuksista. Jokaisella varhaiskasvatuksen
tyontekijalla on oltava mahdollisuus tehda tyotaan terveessa tydymparistossa.

Kielikylpy Grani Sprakbadin rakennus aiheuttaa oireita siellé oleville ja lapset ja tyontekijat
altistetaan vakaville terveysriskeille. Nykyisista tyontekijoista iso osa oireilee: asthma,
ihoarsytysta ja -punoitusta, keuhkoputken tulehduksia, hengitystieoireita. Tyoterveyteen on
raportoitu tasta. Tyontekijoita on irtisanoutunut sisailman vuoksi. Tyohaastatteluista lahtee
hakijoita pois ja yksikkdon on vaikea saada henkildstda siséilman vuoksi. Osa kaupungin
varhaiskasvatuksen henkilostosta ei halua tyéskennella Kielikylvyn tiloissa ja taman vuoksi
kaikkea toimintaa ei voida yksikéssa jarjestaa muiden yksikdiden tapaan. Kaupungin
sisailmatyéryhma on kasitellyt asiaa. Muualla tallaisia oireita aiheuttavia toimitiloja asetetaan
kayttokieltoon - miksei taalla?

Yksikossa on tehty tutkimuksia 2023, mutta ongelmaa on vaikea paikantaa, kuten néissa
asioissa yleensa on. Lasivillaa on havaittu ilmassa. Rakennuksen ongelmia on yritetty
korjata tiivistyksilla ja sairaalatason sisailmapuhdistimilla. Ruotsalaiset (Norback 1990) ja
japanilaiset (2020) tutkimukset vahvistavat, ettd huono sisailma lisaa oireita 20-30 %:lla, ja
iimanpuhdistimet eivat poista solumyrkkyja.

Sisailmaongelmien taustalla voi olla useita samanaikaisia ja toisiinsa vaikuttavia tekijoita,
kuten mikrobeja, kemiallisia yhdisteité ja rakenteellisia puutteita, joiden yhteisvaikutukset
ovat vaikeasti mitattavissa. Yksittaiset mittausmenetelmat ovat rajallisia, eivatka valttamatta
taysin kuvaa tilanteen kokonaisvaikutusta rakennuksen kayttajiin.

Sisailmaongelmat, kuten lasivilla, mikrobit ja VOC-yhdisteet, altistavat lapsia ja tyontekijoita
vakaville riskeille. Tutkimukset (esim. Helsingin yliopisto 2017, THL 2018) osoittavat, etta
20-50 % altistuneista lapsista sairastuu pysyvasti, jos altistusta ei poisteta. Astmariski
kasvaa 30-50 % (Fisk & Mudarri 2007), ja oireet kroonistuvat ilman altistuksen loppumista.

Lapset ovat erityisen haavoittuvia sisailmaongelmille, koska:
e Heidan hengityselimensa ovat viela kehitysvaiheessa
e He hengittavat suhteessa enemman ilmaa kehon painoon nahden
e Pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa kroonisen sairastumisen.

Kielikylpy-yksikossa tilannetta on jaaty seuraamaan ja nyt on todettava, ettd nama toimet
eivat enaa riitd. Vaikka osa ei oireilisi, se ei tarkoita, etta vaarallisia tiloja tulisi kayttaa.
Sisailmasairaus paranee vain altistusta valttamalla. Yksikin tapaus on likaa. Ongelmien
lisaksi huomioitavaa on, ettd rakennus on liikuteltavaa mallia, ei pysyvaan kayttoon tehty, ja
kayttoikansa paassa.



Nykyinen rakennus on asetettava ensitilassa kayttokieltoon ja tyo- ja
paivakotiyhteison on viipymatta paastava terveisiin tiloihin yhdessa mielekkaan
toiminnan jatkamiseksi. Esimerkiksi rakennus voidaan vaihtaa terveeseen vahintaan
saman kokoiseen parakkiin viipymatta joulukuun 2025 aikana - mieluiten nykyiselle
sijainnille, tai vaihtoehtoisesti muulle sopivalle tontille. Investointimaararahaan on varattava
tatd muutosta varten rahoitus vastaavan kokoisten tilojen hankkimiseen tai vuckraamiseen.

Viliaikaisena ratkaisuna on tutkittava rakennuksen ylipaineistamista. TAma voisi pitaa
siséilmaa puhtaana maaraajan, kun rakenteista ei paasisi haitallisia aineita ilmaan, mutta
menetelma tuhoaa rakenteet lopullisesti. Menetelmaa ei siis voi kdyttda ennen kuin on
varmaa, etta rakennus puretaan. Ylipaineistus ei ole kestava ratkaisu.

Nykytilanteessa lapset ovat pakotettuja viettamaan paivansa vaarallisessa rakennuksessa.
Tama paitsi heikentaa oppimista ja viihtyvyytta, pitkaan jatkuessaan myos murtaa monen
lapsen terveyden niin, etteivat nama lapset koskaan selvia tyomarkkinoille. Sairastuneet
lapset ja koulupudokkaat aiheuttavat yhteiskunnalle merkittavia kuluja (100 000 €/henkild vs.
8000 €/terve lapsi, YLE 2016).

KKO:n paatos (2022) tunnusti sisailma-altistuksen ammattitaudiksi, korostaen
korvausvelvollisuutta. Kéyttokielto sdastaa terveydenhuoltokuluja ja inhimillista kérsimysta.

Altistuksen jatkaminen on eettisesti ja taloudellisesti kestamatonta, erityisesti lapsille, joilla
sairastumisriski on 20-50 %. Konservatiivisen arvion mukaan 20-30 % lapsista sairastuu
pysyvasti, mikali altistus ei lopu.

Kauniaisissa 15.9.2025

Suvi Kiesilainen Sami Niemi Sami Villa

Sonja Ahtiainen Elina Moisisto Satu Mollgren

Helka Hosia Virva Wahlstedt Irmeli Virkkula

Fredrik Waselius Melina Naatanen Minna Aitola-Helkkula
Lisétietoja

1. Hyvinvoiva peruskoululainen maksaa yhteiskunnalle vuosittain 8 000 euroa, mutta
koulupudokkaan kustannukset nousevat helposti 100 000 euroon.
tip://yle fifuuti -881
2. Helsingin yliopisto teki historiaa tutkimuksellaan: Myrkyllisen sisailman ja sairastelun
valilla on selva yhteys
http://yle fifuutiset/3-9471580
3. KKO:n paatos altistumisesta tydpaikalla ja korvauksesta ammattitaudin perusteella

https://korkeinoikeus.fi/fi/index/ennakkopaatokset/kko202265.html




