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Bakgrund

Varje valfardsomrade och kommun har skyldighet att uppréatta en valfardsplan for
barn och ungdomar. Planen ska godkénnas i respektive kommuns
kommunfullmé&k-tige och ses 6ver minst vart fjarde ar. Planen ska beaktas nar en
budget och eko-nomiplan enligt 110 § i kommunallagen (410/2015) gors upp.
Planen ar en del av kommunens valfardsplan som avses i 6 § i lagen om ordnande
av social- och halso-vard (612/2021). Kommunen och valfardsomradet ska
samarbeta for att gora upp sina egna planer.

Den kommunala vélfardsplanen for barn och ungdomar ska innehalla uppgifter
for planeperioden om:

1. barns och ungdomars uppvaxtférhallanden och vélfardssituation,

2. atgarder och tjanster som framjar barns och ungdomars valfard och
forebygger problem,

3. ordnande av samarbetet mellan olika myndigheter samt
sammanslutningar och anstalter som producerar tjanster for barn och
ungdomar, samt om

4. genomfdérandet och uppféljningen av planen.

Grankulla stads vélfardsplan fér barn och ungdomar 2024-2025

Den aldersspecifika valfardsplanen for barn och ungdomar ingar i Grankulla stads
valfardsplan och valfardsberattelse. Tyngdpunkterna i planen utgar fran fokusom-
raden i Grankulla stads valfardsplan 2022-2025, strategin for hallbar utveckling,
den nationella barnstrategin och strategin for psykisk halsa samt stadens egna
pro-gram.

| utarbetandet av valfardsplanen for barn och ungdomar har staden stravat efter
att skapa en omfattande vision om hur man kan framja barns och ungdomars val-
fard och vid behov erbjuda atgarder och service. | samband med arbetet har
staden ocksa gjort anstrangningar for att stdrka den gemensamma ambitionen
hos olika aktorer och for att definiera gemensamma mal och atgarder som kan
anvandas for att stodja barn, ungdomar och familjer i Grankulla.

Valfardsplan fér barn och ungdomar 2024-2025 har behandlats i
valfardsutskottet 24.4.2024 § 17 da den remitterades for ny beredning med
anvisningar.

Malen och atgarderna for barns och ungdomars vélbefinnande, halsa och
trygghet har strukturerats under sex fokusomraden: manniskorelationer, larande,
trygghet, halsa, hallbar utveckling och delaktighet. | vilfardsplanen for barn och
ungdomar, som uppdaterades pa basis av valfardsutskottets anvisningar
(24.4.2024 § 17), har exempelvis digitalisering lyfts fram dnnu mer. Dessutom
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identifierades foreningar-nas betydande roll i att stédja och framja barns och
ungas valbefinnande i Gran-kulla. En ny aktuell utmaning fér framjande av barns
och ungas valbefinnande under aren 2024-2025 ar ett starkare ingripande i
digitaliseringens olika sidoeffekter. Di-gitalisering ar narvarande 6verallt i dagens
samhille och dess effekter striacker sig sarskilt till barn och ungdomar. Aven om
digitaliseringen fér med sig manga mojlig-heter, sasom lattare inlarning och
battre tillgang till information, innebar den ocksa sidoeffekter som kan paverka
ungas valbefinnande och utveckling negativt. Fran och med hésten 2024 stravar
Grankulla stad efter att ytterligare starka utvecklingen av en sund relation till
digital teknik hos barn och ungdomar genom att 6ka medve-tenhet om till
exempel effekterna av overdriven skarmtid.

Planens fokusomraden bildar en kompakt helhet och delomradena har en
gemen-sam effekt pa barns och ungdomars vilbefinnande, halsa och trygghet.
Syftet har ocksa varit att starkt koppla fokusomradena till Grankulla stads
strategi. Denna strategiska koppling avspeglas i tabellen 6ver konkreta mal och
atgarder som ar bi-fogad till valfardsplanen for barn och ungdomar 2024-2025.

| valfardsplanen for barn och ungdomar har anvants resultaten av
skolhédlsoenkaten 2023 och expertintervjuer. For att faststdlla gemensamma mal
och konkreta atgar-der ordnades varen 2024 en gemensam verkstad dit ett brett
urval av beslutsfat-tare, experter samt representanter for radet fér personer med
funktionsnedsatt-ning, ungdomsfullmaktige och tredje sektorn var inbjudna.

Valfardsplanen fér barn och ungdomar 2024-2025 fardigstalldes med hjalp av en
gemensam verkstad, da deltagarnas synpunkter och konkreta atgardsforslag
stod-de konkretisering av mal och atgarder i valfardsplanen. Dessutom hjalpte
gemen-samma diskussioner att faststdlla en gemensam vision om vad vi i
Grankulla anser vara viktigt och efterstravansvart da vi framjar barns och ungas
vilbefinnande och hélsa i kommunen. Diskussionerna hjalpte ocksa att faststélla
de oroande fenome-nen i kommunen som vi férsoker paverka med atgarder.
Arbetet for att fraimja val-befinnande och halsa kraver en gemensam politisk vilja
som konkretiseras i malen och atgarderna i valfardsplanen for barn och
ungdomar 2024-2025.

Framjande av barns, ungdomars och familjers valbefinnande dr en mangsidig
upp-gift. Syftet i valfardsplanen for barn och ungdomar ar att ta hansyn till
valfardsrela-terade mal och atgarder for olika aldersgrupper och sarskilt olika
befolkningsgrup-per som en enhetlig helhet, dven om de olika grupperna inte
namns separat. Grup-perna ar till exempel personer med funktionsnedsattning,
flersprakiga barn och fa-miljer samt kons- och sexuella minoriteter. Den
vagledande visionen om mal, at-garder och tjanster som framjar barns och
ungdomars valbefinnande ar en verk-samhetskultur som grundar sig i att starka
jamlikhet, delaktighet och jamstalldhet.

Malen och atgarderna i vélfardsplanen for barn och ungdomar har ocksa
avspeglats pa den aldersspecifika valfardsplanen for barn och ungdomar av
Véastra Nylands val-fardsomrade som godkéndes i valfardsomradesfullméaktige
13.2.2024 som en del av valfardsomradets valfardsplan.

Grankulla stads foregaende valfardsplan fér barn och ungdomar 2021-2023 god-
kdndes i fullmaktige 17.5.2021 § 18.

Viélfardsplanen fér barn och ungdomar 2024-2025 ar som bilaga.



Stadsstyrelsen:

Fullmaktige godkanner den bifogade valfardsplanen for barn och ungdomar
2024-2025.

Det antecknades att fullmaktige behandlade det har drendet efter drende 1.
Tillfalliga valfardskoordinator Laura Salomaa redogjorde for drendet.

Beslut:
Beslutsforslaget godkandes.

Bilagor:
Vilfardsplan for barn och ungdomar 2024-2025



