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Johdanto

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:n mukaan
kunnan tulee raportoida valtuustolle kuntalaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista ja toteutetuista
toimenpiteista vuosittain. Lisaksi kerran
valtuustokaudessa on valmisteltava laajempi
hyvinvointikertomus.

Kauniaisissa on tehty laaja hyvinvointikertomus
viimeksi vuonna 2021.

Hyvinvoinnin tilaa seurataan Kauniaisissa vuosittain
hyvinvointikatsauksen ja —kertomusten avulla.
Hyvinvointikatsauksia ja -kertomuksia kaytetaan
uuden hyvinvointisuunnitelman 2022-2025
toteutuksen seurannan apuna.

Kauniaisten hyvinvointityon tarkoituksena on turvata
kaikkien kaupunkilaisten hyvinvointi huomioiden eri
ikdryhmat, turvallisuus, hyvinvointierojen kasvaminen
ja hyvinvointialueuudistus.

Vuoden 2023 alusta sosiaali- ja terveyspalvelut
poistuvat kunnasta. Lansi-Uusimaan hyvinvointialue
kattaa nykyiset sosiaali- ja terveyspalvelut,
oppilashuollon palvelut seka pelastustoimen
kokonaisuuden.

Ensimmaiset aluevaalit kaytiin tammikuussa 2022.
Vaaleissa valittiin hyvinvointialueen aluevaltuusto
ensimmaiselle nelivuotiskaudelle. Vuoden 2022
aikana kunnat ja LUVN valmistelivat tulevaa
hyvinvointialuetta valmistelutyoryhmissa.
Hyvinvointialue ei poista kuntien lakisaateista
vastuuta kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisesta.
Jatkossa kuntalaisten hyvinvoinnista vastaa seka
hyvinvointialue etta kunnat yhteistyossa.
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Kaupunkistrategia 2030

Aikaansaava, hyvinvoiva ja resurssiviisaasti tulevaisuutta
rakentava, elavasti kaksikielinen ja monikulttuurinen Grani.

VISIO

Al

A

Asukaslahtoisyys

Kauniaisissa on tarkeaa,

ettd arki sujuu molemmilla
kansalliskielilldmme, suomeksi
tai ruotsiksi. Kauniaisten
parhaat voimavarat ovat
asukkaat, yhteisot ja yritykset.
Asukkaiden aktiivinen
osallistaminen palvelujen
kehittamiseen ja yhteistyd
kumppaneiden kanssa takaavat
tulokselliset ja asukkaiden
tarpeisiin vastaavat palvelut.

Avoimuus

Kaupungin avoin paatok-
senteko- ja viestinta-
kulttuuri nakyy organi-
saation sisalla seka
yhteyksissa asukkaiden,
kaupungin yhteisty6-
kumppaneiden ja
kolmannen sektorin
kanssa.

Yhteisollisyys ja
yhdenvertaisuus

Yhteisollisyys ja aito
yhteishenki ovat Kauniaisten
valttikortteja. Yhteisollisyys
merkitsee osallisuuden ja
turvallisuuden tunnetta
kaikille. Yhdenvertaisuus
merkitsee kaikkien
kauniaislaisten tasapuolista
kohtelua ja yhdenvertaisia
vaikutusmahdollisuuksia.

Vastuullisuus
ja kestavyys

Vastuullisuus ja kestavyys
ovat osa kaupungin koko
toimintaa. Vaikutusten
arviointi on luonnollinen
osa paatoksentekoa.
Vastuullisuus saa aikaan
luottamusta.
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Hyvinvoinnin painopisteet ja tavoitteet

Kaupunkistrategia on kaupungin tarkein johtamista ja toimintaa ohjaava asiakirja.
Kaupungin arvot ja kestavan kehityksen tavoitteet lapileikkaavat kaikki hyvinvoinnin

painopisteista luodut tavoitteet.

1. Hyvinvoinnin ja elamanhallintataitojen edistaminen

2. Terveystottumusten ja toimintakykyisyyden parantaminen seka
terveyserojen kaventaminen.

3. Yhteisollisyyden ja osallisuuden vahvistaminen
toiminnan tasolla ja paatoksenteossa (EVA)

4. HYTE-tyon rakenteiden luonti ja sisallon kehittaminen yhteistydssa
hyvinvointialueen kanssa.

5. Asuntotarjonnan tasa-arvoinen ja yhdenvertainen kehittaminen
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Mittarit ja seuranta

Taman vuosiraportin mittareissa on otettu huomioon THL:n ehdotus hyvinvointikertomuksen
minimitietosisallon seurattavat mittarit, Hyte-kerroin indikaattorit, kouluterveyskysely seka omat
seurannat, kuten FUNA-mittaukset hyvinvoinnin osalta.

Minimitietosisaltdo Kunnan hyvinvointikertomus

Hyte-kerroin indikaattorit

Kouluterveyskysely

Kouluterveyskysely on toteutettu vuonna 2021 ja seuraavan kerran se toteutetaan vuonna 2023.
Kouluterveyskyselyssa huomioitavaa: kysely toteutetaan joka toinen vuosi. Kyselyyn vastaavat
Kauniaisissa: perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilaat, perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilaat,
lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat. Vuoden 2021 indikaattoritiedoissa tulee huomioida ajankohta,
jolloin kysely on tehty. Ajankohdassa nakyy koronan vaikutus: esimerkiksi liikunnan harrastamiseen on

vaikuttanut liikuntapaikkojen kiinnioloajat.
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https://owncloud.thl.fi/index.php/s/RH4tr0FGFjZiFSP
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Kunnan terveyden edistamisen aktiivisuus

Kunnan terveydenedistamisaktiivisuutta mitataan TEA-viisarin avulla. Se kuvaa kunnan toiminnan tasoa kuntalaisten
terveyden edistamisessa ja tuottaa taten kunnille tietoa terveydenedistamisen suunnittelun ja johtamisen
kehittamiseen. TEA-viisari sisaltaa seitseman eri toimialuetta, joita tarkastellaan seitsemasta eri nakokulmasta. TEA-

viisarin toimialueet ovat
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Kokonaistulos Kuntajohto Perusopetus Lukiokoulutus
(] < -
P e Sy
0 100
Ammatillinen Liikunta Perusterveyden- Kulttuuri
koulutus huolto

W Huono tulos Parannettavaa Hyvi tulos

Kokonaistulos, Kauniainen 2022.
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TEA-viisari / KAIKKI SEKTORIT

(alkid sektorit: Kauniainen 2022 o EEEECEETT
63 72 48 69

Kaikki sektorit

Kuntajohto 70 87 , 79
- 75 Perusopetus Tl 64 67 65
Lukiokoulutus 57 67 48 65
Ammatillinen koulutus . . - 64
Liikunta 63 81 32 T2
0 100
Perusterveydenhuolto 61 T8 38 70
Il Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos Kulttuuri 86 69 45 66
Kuntajohto HUOM!
Perusopetus Tulokset suurimmaksi osaksi vuodelta

2021. Vastauksissa virheitd — ei kerro
koko totuutta Kauniaisten tilanteesta.

Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

Liikunta

Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

Aineisto paivitetty 14.06.2023
neEto pavEery Lahde: TEAviisari, THL, aineisto on paivitetty 14.6.2023
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Vaeston hyvinvoinnin tila vuonna 2022

Vieston kasvuennuste Vaeston ikarakenne
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Vaeston huoltosuhde

2019 2020 2021 2022

/\ 75 vuotta tayttaneiden yhden
ﬂ hengen asuntokunnat, % vastaavan

ikdisten asuntokunnista.

HUOLTOSUHDE,
DEMOGRAFINEN %
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Demografinen (tai vaestollinen) huoltosuhde
ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-
vuotta tayttanytta on sataa 15 - 64-vuotiasta
(tyoikaista) kohti.

Mita enemman on lapsia ja/tai elakeikaisia, sita
korkeampi huoltosuhteen arvo on.
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TyoO- ja toimintakyky

50

10 ’ Mielenterveysperustainen 5
8 : tyokyvyttomyys on lisdantynyt s 7
25 - 64 —vuotiailla. 30 28
6 = 7
' i} : o 20 207
4 Lahde: Mielenterveysperusteisesti
’ 4 sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat 10
2 1; ’ ’ / 1 000 vastaavan ikdista. Sotkanet. 0
0 2019 2021
|
2019 2020 2021 2022

— 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
— Pitkdaikaistyottomat, % tyovoimasta
= |ukion 1. ja 2. vuoden

—Tyottomat, % tyovoimasta el i (R

Seka tyottomyysaste etta
vaikeasti tyollistyvien maara on
laskenut edellisvuoteen nahden.

Tuen ja avun saanti kuraattorilta
on vahentynyt 15-18 -vuotiailla.

I 15,1
I 154
I 19,2
. 20,7

Lihde: Sotkanet. Lahde: Ei ole saanut tukea ja apua
2020 2021 2022 hyvinvointiin koulukuraattorilta lukuvuoden
aikana, vaikka olisi tarvinnut, %. Sotkanet.

N
o
[N
O

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



Terveys- ja hyvinvointierot

Sairastavuus Psyykkisesti merkittavasti
kuormittuneiden osuus on

THL:n ikdvakioidut kasvanut Lansi-Uudellamaalla
. . . Koko maa
sairastavuusindeksit (2019) koulutustasosta riippumatta.

THL:n sairastavuusindeksi 60,6 100
Lahde: Psyykkisesti merkittavasti

Aivoverisuonitauti-indeksi 80,9 100 kuormittuneiden osuus (%). Sotkanet.
Sepelvaltimotauti-indeksi 54,1 100
Syépaindeksi 113,8 100 matala koulutus -
Tapaturmaindeksi 72,0 100

: ]
Tuki- ia 18,4 100 keskitason koulutus -

liikkuntaelinsairausindeksi

THL:n sairastavuusindeksit kuvaavat vaeston sairastavuutta suhteessa koko maan
tasoon. Indeksin arvo on aikasarjan viimeisena vuotena koko maassa 100 eli alle
taman olevat arvot kertovat tilanteen olevan parempi kuin Suomessa keskimaarin ja 0O 5 10 15 20 25

yli olevat arvot kertovat keskimaaraista heikommasta tilanteesta. =022 m 2020

Lahde: THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2022 (uusin tieto) 12
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Terveysliikuntasuositusten mukaan liian vahan liikkuvien osuus
koulutustason mukaan, %

70
60
5

S
o O

3
2
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o O O

Koko maa: matala LUVN:matala koulutus Koko maa: keskitason

koulutus

Terveytensa hyvaksi
kokevien osuus on
lisaantynyt keskitason ja
korkean koulutuksen
saaneille Lansi-
Uudellamaalla.

Lahde: Terveytensa keskitasoiseksi tai
sitd huonommaksi kokevien osuus (%)
koulutustason mukaan. Sotkanet.

koulutus

m 2020 m2022

40

3

o

2

o

1

o

0

LUVN: keskitason Koko maa: korkea LUVN: korkea koulutus

Korkean koulutuksen
saaneiden liikkuminen on

lisaantynyt Lansi-

Uudellamaalla.

Lahde: Terveysliikuntasuosituksen
0 mukaan liian vahan liikkuvien osuus

(%) koulutustason mukaan. Sotkanet.

koulutus koulutus

Terveytensa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokevien osuus (%)
koulutustason mukaan

Koko maa: matala LUVN: matala Koko maa: LUVN: keskitason Koko maa: korkea LUVN: korkea
koulutus koulutus keskitason koulutus koulutus koulutus koulutus

W 2020 m2022
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Elintavat

Lansi-Uusimaa

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkkuvien osuus (%)

Riittamattomasti nukkuvien osuus (%) '
Paivittain tupakoivien osuus (%) — |:>
Paivittdin nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat _—'
Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI > 30 kg/m2) (%) _l
Alkoholia lilkaa kayttavien osuus (AUDIT-C) (%) _l
Alkoholia humalahakuisesti kdyttavien osuus (AUDIT-1k) (%) _-l

o
[EEN
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w
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B
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60 70

H 2022 m2020

Koko Suomi

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkkuvien osuus (%)
Riittamattomasti nukkuvien osuus (%)
Paivittdin tupakoivien osuus (%) I — t
Paivittdin nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat === I:>
Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2) (%) l
Alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C) (%) _t
_t

Alkoholia humalahakuisesti kayttavien osuus (AUDIT-1k) (%)

™ 2022 m2020
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o ~
- s g = ? 5 3 o .
A “ . _ Kauniaislaisten koululaisten
o .o M fyysinen toimintakyky on
- . | = o hyva yha suuremmalla osalla
- =] o o »
< | ' _ ; 3 5. ja 8. luokkalaisista.
£ 5 g 5 £ % g % Ldhde: Lasten ja nuorten fyysinen
£ s £ 5 £ 5 2 £ toimintakyky (MOVE!-mittaus), %
2019 2020 2021 2022
: : ) 31,7
r'osL:ulmalassa <.3.I"e\./.|en e e Kauniaisissa koulunsa kayvien \
Kuo d .a!sten ma?rr]a ylakoululaisten nukkuminen 2019 |
niaisi n vahentynyt. .
auniaisissa on vahentynyt on vihentynyt.
Lédhde: Tosi humalassa vahintaan kerran 1 1 43 3
kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista. 9’5 5’9 Lahde: Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. - 1|
Kouluterveyskysely. luokan oppilaista. Kouluterveyskysely. 2021 |
2019 2021
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Osallisuuden kokemus

——2019 —4—2021

12 A
10 —— .
3 Osallisuuden kokemus
: \ e . .
. — nuorilla on heikentynyt.
2
0 Lahde: Erittain heikko osallisuuden
8. JA 9. LUOKAN 8.JA 9. LUOKAN % LUKION 1.JA 2. LUKION 1. JA 2. kokemus, %. Kouluterveyskysely.
OPPILAISTA, KOKO OPPILAISTA, VUODEN VUODEN
MAA KAUNIAINEN OPISKELIJOISTA, OPISKELIJOISTA,
KOKO MAA KAUNIAINEN
. —&o—Kauniainen Paakaupunkiseutu
Osallfsyud.e.n kolfen.ngs ge
kauniaislaisilla aikuisilla on .
v eeae . 80
hyva paskaupunkiseudun \
keskiarvoon verrattuna. 75
Lahde: Osallisuusindikaattori (0-100). PKS- 70
kysely 2021. 65

20-54 -VUOTIAAT 55-74 -VUOTIAAT 75+ -VUOTIAAT
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Yksinaisyyden kokemus

B miehet M naiset

LN

o
—
©
© =
LN
)
i

20-54 -VUOTIAAT 55-74 -VUOTIAAT 75+ -VUOTIAAT

9,2
9,3

Noin joka kymmenes
aikuinen tuntee itsensa
yksinadiseksi Kauniaisissa.

Lahde: Itsensa yksindiseksi tuntevien
osuus, %. PKS-kysely 2021.

——2019 -®-2021

Yksinadisyys on 30 -
e 25
lisaantynyt =
nuorilla. 15
10 — —
Lahde: Kouluterveyskysely. 5 ~—
0

ON YKSINAINEN
VALITUNNILLA, % 4. JA
5.LK

TUNTEE ITSENSA USEIN
YKSINAISEKSI, % 4. JA
5.LK

TUNTEE ITSENSA
YKSINAISEKSI, % LUKION
1. JA 2.LK

TUNTEE ITSENSA
YKSINAISEKSI, % 8. JA
9.LK
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Tapaturmat ja vakivalta

m 2019 m2021 Koulukiusaaminen on vahentynyt
. alakoululaisten ja lukiolaisten
= P keskuudessa, mutta lisaantynyt
- ylakouluissa.
* o - Lahde: Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %.
o o Kouluterveyskysely.
= - -
4. JA 5.LK 8. JA 9.LK LUKION 1. JA 2.LK

Huoltapitavien aikuisten vakivalta m 2019 m2021

peruskoululaisia kohtaan on N
vahentynyt. Lukiolaisten kokema

7o)
i <t
X
oo 0 o __ 00 oo i o o
vakivalta on lisaantynyt. = L. =
NS 0
Lahde: Kokenut vanhempien tai muiden
huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden

aikana, %. Kouluterveyskysely.
4. JA 5.LK 8. JA 9.LK LUKION 1. JA 2.LK

0 (o]

18

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




Tapaturmat ja vakivalta

Tapaturmat ja
2019 W2020 2021 m2022

il lonkkamurtumat ovat
< L e e .
- o ™ % lisaantyneet vuosina
S on
ST 2019-2021.
<
s o = Kaatumisten
N = B .
0 hoitojaksot ovat
i, n 9o Q
. < < © © vuonna 2022
KOTI- JA VAPAA-AJAN KAATUMISIIN JA PUTOAMISIIN LONKKAMURTUMAT 65 VUOTTA alkaneet Vaheta
TAPATURMIIN LIITTYVAT LIITTYVAT HOITOJAKSOT 65 VUOTTA TAYTTANEILLA, % VASTAAVAN
HOITOJAKSOT / 10 000 ASUKASTA TAYTTANEILLA / 10 000 VASTAAVAN IKAISESTA VAESTOSTA Lihde: Sotkanet.
IKAISTA
Henkeen ja m2019 m2020 =2021 m2022 s
N~
terveyteen -
kohdistuneet 2
rikokset sek3 - S & n . &) ~
.o . N ‘_T
liilkennerikkomukset B B ] —
ovat va'hentyneet. POLIISIN TIETOON TULLEET HENKEEN JA POLIISIN TIETOON TULLEET
TERVEYTEEN KOHDITUNEET RIKOKSET / 1 000 LIIKENNETURVALLISUUDEN VAARANTAMISET JA
Lahde: Sotkanet. ASUKASTA LIIKENNERIKKOMUKSET /1 000 ASUKASTA
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Hyvinvoinnin
kehitys

vaestoryhmittain

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
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Lapset ja nuoret

alaikaisten alkoholin ostot vahittaismyynnista on laskenut
raittiita on enemman kuin aiemmin

liikkumattomia on vdhemman ja toimintakyky on parantunut

0-14-vuotiaat yha harvemmin rikoksista syylliseksi epailtyina
(23,6 % >9,3 %)

15-17 —vuotiaat yha harvemmin rikoksista syylliseksi
epailtyna (59,8 % > 33,8 %)

18-20 —vuotiaat yha harvemmin rikoksista syylliseksi
epailtyna (43,6 % > 37,9 %)

Aamupalaa ja koululounasta syovien maara on lisaantynyt

ylakoululaisista yha suurempi joukko kiusaa ja joutuu kiusatuksi
yksindisyyden tunne kasvussa ja osallisuuden tunne heikentynyt
ruokailutottumukset ovat heikentyneet

unen maara jaa tytoilla vahaisemmaksi kuin aiemmin

koulu-uupumus, ahdistuneisuus ja masennus ovat lisdantyneet
erityisesti tytoilla

vaikeuksia oppimistaidoissa yha enemman ylakoululaisilla ja
lukiolaisilla

hairitsevaa seksuaalista ehdottelua ja ahdistelua yha enemman
Laittomia huumeita kokeilleiden maara on nousussa
Sahkotupakoinnin maara on kasvussa

Ylakoululaisten ylipaino on aavistuksen kasvussa
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Tyoikaiset

* Raskaudenkeskeytyksia 15-49 -vuotiailla on vahan enemman kuin
* Paivittdin tupakoivien osuus on vihdinen aiemmin (4,8 % < 7,3 %)

* kohdunkaulan syovan seulontaan osallistutaan koko ajan * vanhemmat kaipaavat tukea vanhemmuuteen

SRR T * Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi

* Yhden vanhemman perheiden maira on pysynyt samana tyokyvyttomyyseldketta saavien 16-64 —vuotiaiden osuus on
viimeisten vuosien aikana hieman nousussa (0,2% < 0,3 %)

* Vaikeasti tyollistyvien 15-64 —vuotiaiden maara on * alkoholia liikaa kayttavia on noin neljannes tyodikaisista
vahentynyt

* Mielenterveysperustaisesti sairauspaivarahaa saavien maara
kasvussa
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lakkaat

* Kotipalvelua vuoden aikana saaneiden 65 vuotta * 75+ ikaisten alkoholia liikaa kayttavien osuus on paakaupunki-
tayttaneiden osuus on vahentynyt seudun korkeinta (39,7 %)

: e R e e kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot kasvussa
* Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden maara on lisdantynyt jap y J

e . . . e kuolleisuus tapaturmaisiin kaatumisiin ja putoamisiin on kasvussa
* 65 vuotta tayttaneiden kuolleisuus on vahentynyt P Jap

.. — : . * liikkuminen on lilan vahaista kotona asuvien toimintakyvyn
* Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidettujen 65 vy

vuotta tayttaneiden maara on vahentynyt EIMIENE

* Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus on * Yksinasuvien 75 vuotta tayttaneiden maara on lisaantynyt lievasti
vahentynyt vuodesta 2020 > 2022 yli 75-vuotiailla (10,4 > * Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus on aavistuksen
10,1) lisdantynyt yli 65-vuotiailla (9,4 > 9,7)
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Toimintaymparisto

Avioerojen maara reilussa laskussa (17,5 % > 9,4 %)
Koulutustasomittain nousussa (= vaeston koulutustaso)
EVA kaytto kasvussa

MPR-rokotuskattavuus kasvussa (LU)

Toimeentuloa pitkdaikaisesti saaneiden lapsiperheiden
maara on lievassa laskussa

kunta kutsuu liikuntaseurat ja yhdistykset yha useammin
yhteiskokoukseen
Ahtaasti asuvat lapsikunnat ovat vahentyneet

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja vereen kohdistuneet rikokset
ovat lisaantyneet

Huumeiden hankinta on entista helpompaa
Pitkaaikaistyottomien maara tydttomista kasvussa

toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden 25-64 -vuotiaiden
maara kasvussa
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Hyvinvointisuunni-
telman 2022 - 2025

tavoitteiden
eteneminen
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Mielen hyvinvointi

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Yksinaisyyden
kokemus eri
ikaryhmissa vahenee
vuoden 2021 tasosta

Mielen hyvinvointi
vahvistuu eri
ikdryhmissa vuoden
2021 tasosta

Kohtaamispaikat (nuorisotalo, perhekahvilat, avoin
perhetoiminta, Villa Breda, seurakunta, kirjasto,
kansalaisopisto, uimahalli, kulttuuriesitykset ja
ottelut, Espoon perhekeskus)

Ystavatoiminta (Tjejvillan, Tyttojen talo, Ystavaksi
maahanmuuttajalle)

Jarjestoyhteistyon kehittdminen kunnassa seka
kunnan ja hyvinvointialueen valilla

Etsivan vanhustyon kehittaminen [pilotti]

Villa Breda ja kaupungin toimialat toteuttavat
kokeiluja ja vakiinnuttavat toimintatapoja, joilla
mahdollistetaan paikkoja sukupolvien valiselle
kohtaamiselle.

Hyvinvointiopetus kouluissa

Harrastamisen esteiden poistaminen

Matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut (esim.
kouluissa Cool Kids, ICT)

Vanhemmuuden tuki (mm. avoimen perhetoiminnan
tarjoama tuki)

Ikdohjelman toimenpiteet

Kulttuuriohjelman toimenpiteet

Seurakunnan palvelut

Luontoretkia kuntalaisille

Lahiluonnon merkitys terveydelle ja
mielenterveydelle tunnistetaan ja vahvistetaan

Yksinaisyyden kokemus on
vahentynyt, % [Sotkanet]

Jarjestotreffit 1-2 krt/vuosi

Kokemukset etsivasta
vanhustyosta ja sukupolvien
valisestd kohtaamisesta

Kouluterveyskysely;

Koulujen vuosittaiset
hyvinvointimittarit

Mielenterveysstrategian
seurantaindikaattorit [info 817]:
Vahvaa positiivista mielenterveytta
kahden viime viikon aikana

Psyykkinen kuormittuneisuus
(ikadntyneet), % [Sotkanet: info
416]

Yksindisyyden kokemus on vahentynyt yli 75-
vuotiailla

Yksinaisyyden kokemus on lisddntynyt
peruskoulussa.

Jarjestotreffit on jarjestetty suunnitelman
mukaisesti, sen lisaksi

e jarjestostrategia on tekeilla

e Jarjestotori Granipaivilla

Etsivan jalkautuvan vanhustyon kautta on
saavutettu noin 30 ikdaihmista, jotka eivat ole
minkaan avun piirissa.

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on
lisddntynyt ylakoululaisilla ja lukiolaisilla.

FUNA-mittauksen tulos: Kauniaisten
oppilaiden koettu hyvinvointi on 71/100 vrt
koko otanta 67,57/100.

2021:
8. ja 9.k : pienta laskua vuodesta 2017
Lukio: pienta laskua vuodesta 2017

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden

osuus on vahentynyt vuodesta 2020 > 2022 yli
75-vuotiailla (10,4 > 10,1), mutta aavistuksen
lisdantynyt yli 65-vuotiailla (9,4 > 9,7) 26



Hyvinvoinnin tavoitteet
Mielen hyvinvointi

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit Tilanne

Kiusaaminen ja
seksuaalinen hairinta
eri ikaryhmissa laskee
vuoden 2021 tasosta

Uupumisen kokemus
vahenee vuoden 2021
tasosta

Peruskouluikaisten
terveystottumusten ja
elintapojen
paraneminen vuoden
2021 tasosta

14 toimenpidetta kouluissa
Hyvinvointiopetus

Hyvinvointiopetus (tyokaluja oman
hyvinvoinnin edistamiseen)
perusopetuksessa
Stressinsaatelykeinojen kurssi
lukiossa

Lukion opettajien kouluttaminen
stressinsaatelytaitoihin

Hyvinvointiopetus (tyokaluja oman
hyvinvoinnin edistamiseen)
perusopetuksessa

Elintapaohjaus tarvittaessa

Koulukiusaaminen véahenee, %
[Sotkanet]

Koulujen vuosittaiset
hyvinvointimittarit

Koulustressin ja koulu-
uupumisen vaheneminen, %
[Sotkanet]

Koulujen vuosittaiset
hyvinvointimittarit

Kouluterveyskysely, elintavat

Koulujen vuosittaiset
hyvinvointimittarit

Ylakoululaisista kiusatuiksi joutuneiden maara on kasvanut.

Ohjelmat vasta kaynnistyvat, ei voida viela arvioida.

Odotetaan KTK:n tuloksia

FUNA/kouluinto:
57/100, koko otanta 56/100.

Yldkoululaiset harrastavat hengastyttavaa liikkuntaa vahan
vdahemman kuin edelliselld mittauskerralla.

MOVE! —mittausten tulosten perusteella heikko fyysinen
toimintakyky on aiempaa pienemmalla joukolla.

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokee yha
kasvava joukko ylakoululaisia.

Hedelmia, kasviksia ja marjoja sydvien osuus on kasvanut.

Ylipainoisten yldkoululaisten maara on hieman kasvanut.

Koulujen arvio
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Hyvinvoinnin tavoitteet

Paihteettomyys

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Nuoret kokeilevat ja
kayttavat huumeita
vahemman kuin
vuonna 2021,
erityisesti tyttdjen
huumekokeilut

Alkoholin riskikaytto ja
nikotiinituotteiden
kaytto eri ikaryhmissa
vahenee vuoden 2021
tasosta, erityisesti
tyttdjen alkoholin ja
kannabiksen kaytto

Riskikaytto ja haitat tunnistetaan seka tukea
tarjotaan varhaisessa vaiheessa
Ammattilaisilla on riittavasti ehkaisevan
paihdetyon osaamista
. Frontline Politeia —hankkeen tavoitteena on
kouluttaa tyontekijoita seka tarjota
tyokaluja Kauniasten tarpeisiin (Ehyt ry)

Riskikaytto ja haitat tunnistetaan seka tukea

tarjotaan varhaisessa vaiheessa

Ammattilaisilla on riittavasti ehkaisevan

pdihdetyon osaamista

. Frontline Politeia —hankkeen tavoitteena on

kouluttaa tyontekijoita seka tarjota
tyokaluja Kauniasten tarpeisiin (Ehyt ry)

Elintapaohjaus

Kouluterveyskysely

Kouluterveyskysely

Alkoholia liikaa kayttavien osuus
(AUDIT-C) 65 ja 75 vuotta
tayttaneilld, % [Sotkanet]

HIELLE

Pienempi joukko ylakoululaisia ja
lukiolaisia on kokenut laittomia
huumeita kuin edelliselld
mittauskerralla.

Paivittdin tupakoivien, tupakkatuotetta
tai sahkosavuketta kayttavien
ylakoululaisten maara on lisddntynyt.

Tosi humalassa vahintaan kerran
kuukaudessa olevien ylakoululaisten
maara on vahentynyt.

Odotetaan tuloksia Terve Suomi —
lisdotoksesta.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
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Hyvinvoinnin tavoitteet

Elintavat

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Arkiliikunta lisdantyy

vuoden 2019 tasosta.

Kavelyn ja
pyoraliikenteen
kulkutapaosuus
arkiliikkkumisessa
kasvaa vuoden 2019
tasosta

Lilkuntaneuvonnan ja
ohjatun liikunnan
osallistujamaarat
lisaantyvat vuoden
2019 tasosta.

Elintapaohjauksen rakenteen luominen
Liikkuva lapsi, Liikkuva koulu, Liikkuva aikuinen
—ohjelmat

Tyomatkapyorailyn esteiden vahentaminen

Pyorakatokset

Kaupunkiradan baana
Tyosuhdepyoraetu

Kevyen liikenteen vaylien kuntoluokkien
paraneminen

Elintapaohjauksen rakenteen luominen
Granimallin jatkuvuuden takaaminen
Jarjestot osana ikdihmisten liikuttamista

Elintapaohjauksen rakenne luotu

Liikkuva-ohjelmien toteutuminen
tavoitteiden mukaisesti

Selvitys tydmatkapyorailyn esteista

Rakennetut pyorakatokset

Kevyen liikenteen vaylien kuntoluokat
hyva tai erittdin hyvd 86% = 88%

Elintapaohjauksen rakenne luotu

Granimallin harrastajamaaran kasvu, %

Jarjestot osana ikaihmisten liikuttamista

Hikunta{ikddntyneet)[Sotkanet]

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian
vahan liikkuvien osuus, %

Toimii ikaihmisten ja koululaisten
osalta, aikuisikaisten osalta suunnittelu
kdynnissa (riippuu hyvinvointialueesta).

Ohjelmat kdynnissa

Ei viela tehty.

Suunnitelmat pyorakatoksien seka
kaupunkiradan baanan osalta ovat
tekeilla.

Tyosuhdepyoraetu on saatavilla.

Kevyenliikenteen vaylien
kuntoluokkatietoja ei ole viela
saatavilla.

Toimii ikaihmisten ja koululaisten
osalta, aikuisikaisten osalta suunnittelu
kdynnissa (riippuu hyvinvointialueesta).

Granimallin harrastajamaarat ovat
nousseet.

Suunnitelma GrlFKin kanssa siirtyi
vuodella eteenpain.

Tuloksia ei vielad saatavilla.

<. weulla stad
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Kulttuurihyvinvointi

I —— PR—

Kulttuurihyvinvointi;
kulttuurin
saavutettavuus ja
tyytyvaisyys
kulttuuripalveluihin
kasvaa vuoden 2019
tasosta

Kulttuuriohjelman toimeenpano

Kaikukortin kaytto

Kotisivujen ja some-kanavien seuraaminen ja
paivittaminen

100 minuuttia taidetta (taidepassi)
yhteisty6ssa Villa Bredan ja kulttuuritoimen
kanssa

Kuntalaisten tyytyvaisyys
kulttuuripalveluihin

Ikddantyneiden hyvinvointi, eldamanlaatu %
[Sotkanet]

Kaikukorttien lukumaara / vuosi

Kysely on vasta tekeilla.

Odotetaan Terve Suomi lisdotoksen
tuloksia.

Kaikukorttien maara on kasvanut.
2021: jaettu 12 kpl
2022: jaettu 18 kpl
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Osallistuminen ja vaikuttaminen

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit LI EL TS

Asukkaiden Kaupunki toimii osallisuusmallin mukaisesti
osallistuminen ja o Kaupunkilaisten osallistaminen kaupungin
vaikuttaminen paatdksentekoon, alueiden ja palveluiden
Kauniaisissa kehittamiseen mm. asukastilaisuuksien, -
lisdantyy vuoden kyselyiden ja kumppanuuspoytien kautta

Osallisuustilaisuuksien maara Yhteisia tilaisuuksia jarjestetdaan, mutta
osallisuusaste on ollut alhainen (viestintaa tulee

parantaa)

Vuosiavustusten maara kaupungin
talousarviossa

Vuosiavustusten maara on pysynyt samana kuin

2019 tasosta o Osallistuva budjetointi
o Asiakasraadit
» Jarjestoyhteistyon kehittaminen

* Asukkaiden osallisuutta edistetdaan turvaamalla
3. sektorin toimijoiden avustukset ja tekemalla

yhteisty6ta seurakuntien kanssa

* Toteutetaan Jarjestotreffit vahintdan 2 krt/vuosi

Kaupunki toimii
kumppanina
tapahtuminen
jarjestamiselle

Kaupunki toimii yhteistydkumppanina
tapahtuminen jarjestamisessa

Osallistu ja vaikuta —verkkosivujen
ajantasaisuus

Aktiivisesti jarjestotoimintaan
osallistuvien osuus

Osallisuusmittari yli 65v (PKS-
hyvinvointikysely 2021)

Osallistuvaan budjetointiin
osallistuneiden maara,

Jarjestettyjen tapahtumien maara

aiempina vuosina.

Pidetty ajantasalla.

Jarjestoverkosto on perustettu, vuosittaiset
jarjestotreffit on kalenteroitu, jarjestostrategia on
valmistumassa loppuvuodesta 2023.

Tietoa ei vield saatavilla.

Osallistuvaan budjetointiin osallistuvien maara
laski edellisvuodesta (420 > 300)

Jarjestettyjen tapahtumien maara on kasvanut
vuoden 2022 aikana uusien vuosittaisten
tapahtuminen aloitettua, mm.

* GraniAlD

* Grani liikkuu —paiva

» Jarjestotreffit
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Osallistuminen ja vaikuttaminen

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit LI EL TS

Lasten ja nuorten Granimallin jatkuvuus turvataan kaupungin Harrastamisaktiivisuus eri Odotetaan Kouluterveyskyselyn tuloksia.
harrastaminen budjetissa (maksuton harrastaminen) ikaryhmissa, %
sailyy nykyisella * Aikuisten harrastaminen nostetaan kotisivuille . L . e e
. . Lapset ja nuoret tietoisia Harrastuksista kerrotaan koulussa jarjestamalla
tasolla omaksi otsikoksi . . . . . S
harrastusmahdollisuuksista infotilaisuuksia ja harrastuksen kokeilupaivia

mahdollisuuksien puitteissa.

Granimallin osallistujamaarat, % Granimallin osallistujamadrat ovat kasvaneet joka -

VUOSI.
Osallisuuden * Lisataan lasten ja nuorten seka heidan Toteutuneet varhaiskasvatus- ja
kokemus perheidensa osallisuutta; oppilaiden ja esiopetussuunnitelmakeskustelut
varhaiskasvatuks vanhempientoimikunnan aktiivinen mukaanotto lasten ja huoltajien kanssa
essajaeri toiminnan suunnitteluun . e .
| . . . o Kokemus koulu- ja luokkayhteis6on  Odotetaan Kouluterveyskyselyn tuloksia
kouluasteilla * Lasten ja nuorten vaikuttajaelin .
aen kuulumisesta, %
lisddntyy vuoden
2019 tasosta

Hyvat vaikutusmahdollisuudet Odotetaan Kouluterveyskyselyn tuloksia
koulussa, %
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Osallistuminen ja vaikuttaminen

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Jokainen lapsi ja * Erityista huomiota kiinnitetaan siihen, etta lapset ~ Opettajien kiinnostuneisuus Odotetaan kouluterveyskyselyn tuloksia.
nuori tulee ja nuoret ja perheet tulevat kohdatuksi oppilaiden kuulumisista, %
kohdatuksi ja yksildllisesti ja ikatasoisesti arjen eri
Iahelta' ontyy t0|m|'ntaympar|st0|ssa . . Keskusteluyhteys vanhempein Odotetaan kouluterveyskyselyn tuloksia.
turvallinen ja * Vahvistamme kohtaavaa toimintakulttuuria
et . S kanssa, %
luotettava lisdadmalla lasten ja nuorten kanssa toimivien
aikuinen, jonka ammattilaisten kohtaamistaitoja esim.
puoleen voi koulutusten avulla ja osaamista jakamalla
kaantya
Kauniaislaisilla * Nuorten omaehtoisen toiminnan tukeminen Toteutuneet projektit Ei ole vield kdynnistynyt.
nuorilla on Ruuti-rahan avustamana
mahdollisuus * Nuorisovaltuuston toimintasaannon
omaehtoisen muuttaminen taman mahdollistamiseksi Toimintasdaantd muutetaan syksylla 2023.
toiminnan
kokeiluihin
Kansalaisopiston * Kansalaisopiston monipuolinen kurssitarjonta Kansalaisopiston vuosittainen Vuonna 2021 tunteja oli 7 806 ja osallistujia 6 306.
kursseille * Kurssitarjonnan kehittaminen palautteen tuntimaara ja osallistujamaara Vuonna 2022 tunteja oli 9 264 ja osallistujia 7 328.
osallistuvien perusteella
maara kasvaa * Eta- ja hybridikurssien lisadminen
vuoden 2019 Tyytyvaisyys kansalaisopiston Vuonna 2021 keskiarvo oli 4,28 asteikolla 1-5, jossa 5
tasosta palveluihin, % on maksimi. Vuonna 2022 yleisarviosanan keskiarvo

kurssista oli 4,71.
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Osallistuminen ja vaikuttaminen

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Kuntalaiset * Kirjasto tarjoaa osallistumismahdollisuuksia
kayttavat jarjestamalla erilaisia asiakastapahtumia
kirjastojen * Luodaan kirjavinkkauspalvelu ikdihmisille?
palveluita * Lainattavien esineiden valikoiman

enemman kuin
vuonna 2019

laajentaminen ja markkinointi

Ainestysaktiivis ¢ Tarjotaan kaiken ikaisille asukkaille

uus osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksia
kunnallisvaaleis osallisuusmallin mukaisesti

sa kasvaa

vuoden 2021

tasosta

Kirjaston jarjestamien
asiakastapahtumien maara

Tyytyvaisyys kirjaston
palveluihin, %

Lainattujen kirjojen maara, %

Muiden lainattujen esineiden
maara, %

Ainestysaktiivisuus
kuntalaisvaaleissa

Tilanne

Kirjaston jarjestamien tapahtumien maara:
vuonna 2021 46kpl ja vuonna 2022 47kpl

Vuonna 2022 ei ole toteutettu kirjaston
asiakastyytyvaisyyskyselya.

Lainattujen kirjojen maara per vuosi per asukas:
vuonna 2021 19,11kpl ja vuonna 2022 20,59%pl ->
nousua vuoden aikana 7,7%.

Lainattujen muiden esineiden (dani- ja
kuvatallenteet sekd muut) maara per vuosi per
asukas:

vuonna 2021 5,44 kpl ja vuonna 2022 5,5kpl -
> nousua vuoden aikana 1,1%

Aznestysaktiivisuus putosi vuoden 2021
kunnallisvaaleista vuoden 2022 aluevaaleihin
nahden 73,1 % > 65,4 %. Seuraavissa
kuntavaaleissa danestysaktiivisuus oli korkeampi
vuonna 2023 (87,2 %).
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Kansalaisten turvallinen arki ja arjen hallinta

T o T— PY—

Keskustan
kehittdminen

Monipuolisen
asuntotarjonnan
varmistaminen

Keskustan palvelutarjonta on parantunut
Tapahtumien jarjestaminen keskustassa
Kaupunkilaisten osallistaminen keskustan
kehittamiseen

Asuntoja valmistuu suunnitellusti
Ikddantyneiden yhteiséllinen asuminen lisaantyy
Muutostdiden teko kotona asumisen
mahdollistamiseksi
O asumisneuvonnan ja asumismuodon
liittdminen palvelutarpeen arviointiin.

Palveluihin ollaan tyytyvaisia, %

Valmistuneiden asuntojen maara

Asuntokannan mittarit asunto-
ohjelmassa

Kotona asuvien osuus 75 v
tayttaneista (2020) 93 %
Tavoite 2022, 94 %

2022:98,9 %
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Hyvinvoinnin tavoitteet
Kansalaisten turvallinen arki ja arjen hallinta

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Palveluiden
digitaalinen
saavutettavuus
lisaantyy;
tyytyvaisyys
sahkoiseen
asiointiin
lisdantyy vuoden
2019 tasosta

Kaupunkilaisten digiosaamista vahvistetaan
tarjoamalla joustavasti digiopastusta ja —
neuvontaa

Kehitetaan asiakaslahtoisia esteettomia sahkoisia
palveluita; verkkoaineistot ja tilaisuudet ja
tapahtumat verkossa

2021: oli 106 digiopastustapahtumaa ja
niissa 157 osallistujaa

2022: 161 opastustapahtumaa ja niissa
yhteensa 223 osallistujaa

Digiopastukseen
hakeutuneiden maara

Sivustolla olevien sahkoisten palvelujen
kayttd on yksinkertaista

- Taysin samaa mielta - 16 %

- Samaa mieltda - 39 %

- En samaa, tai eri mielta - 17 %

- Eri mielta - 6 %

- Taysin eri mieltd - 2 %
-Entiedda-21%

Tyytyvaisyys mahdollisuuteen
asioida verkon kautta, %

Mita mielta olet verkkosivustostamme
kokonaisuutena?

- Erittdin hyva - 15 %

- Hyva - 64 %

- Ei hyva, eikd huono - 15 %

-Huono -3 %

- Erittdin huono-0 %

- En osaa sanoa-2 %

Tyytyvaisyys kunnan
internetpalveluihin, %

Sivustolla olevien sahkoisten palvelujen
kaytto on yksinkertaista

- Taysin samaa mielta - 16 %

- Samaa mieltd - 39 %

- En samaa, tai eri mieltd - 17 %

- Eri mieltda - 6 %

- Taysin eri mielta - 2 %
-Entiedda-21%

Esteita tai huolia sahkoisten
palvelujen kaytossa
kokeneiden osuus, %

Ei
vertailtavaa
tietoa.

Ei
vertailtavaa
tietoa.

Ei
vertailtavaa
tietoa.
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Hyvinvoinnin tavoitteet

Kansalaisten turvallinen arki ja arjen hallinta

Tavoitteet Toimenpiteet Arviointimittarit

Laaja-alainen
kunnan,
hyvinvointialueen
ja viranomaisten
yhteistyo kehittyy
maahan
muuttaneiden
kotoutumisen
tukemisessa

Nuorten jatko-
opintopaikkojen
varmistaminen

Tyollisyyspalvelut

Luodaan rakenne uudelle yhteistydlle kaupungin
ja hyvinvointialueen valiselle vastaanotto- ja
kotoutumistyolle

Kunnan tyontekija palkattu tahan tehtavaan
Maahanmuuttajien kouluun kotoutumisen
(KOKO) toiminta perusopetuksessa: toimivat
opetusjarjestelyt ja henkiloston
monikulttuurisuusosaamisen vahvistaminen
Kotouttamispolun rakentaminen ruotsin kielella

Seurantamallin luominen kunnan nuorten jatko-
opintopaikkojen varmistamiseksi

Aikuisten tyollisyyspalveluiden kehittaminen ja
markkinointi
Palkattu tyontekija tehtavaan

Englanninkielisten sivustojen
maara peruspalveluista

kekee-kuuluvansa-astinkuntaansa;
%
Kotouttamispolku ruotsin kielella

on tehty

Jokaisella nuorella on jatko-
opintopaikka

Tiedon I6ytyminen kotisivuilta

Tyotekija palkattu

Tilanne

Englanninkielisten sivujen maara on
lisdantynyt vuodesta 2021.

Tietoa ei enaa saatavilla.

Kaupunkikohtaista tietoa ei ole
saatavilla (Lansi-Uusimaa 53 %).

Ruotsinkielinen kotouttamispolku on
olemassa, mutta sita kayttaa alle 10
ihmista.

Seurantamallin on olemassa ja
jokaiselle nuorelle etsitdaan
jatkopaikka.

Ei ole aloitettu.

Ei pa&tosta.
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Mielen hyvinvointi

Yksindisyyden kokemus on vahentynyt yli 75-
vuotiailla

Etsivan jalkautuvan vanhustydn kautta on
saavutettu noin 30 ikdihmistd, jotka eivat ole
minkaan avun piirissa.

Yli 75-vuotiaiden psyykkinen kuormittuneisuus on
vahentynyt

Osallistuminen ja

vaikuttaminen

Osallistu ja vaikuta —verkkosivut pidetty ajantasalla
Jarjestoverkosto perustettu
JarjestOstrategia tekeilla
Uusia vuosittaisia tapahtumia syntynyt Kaunaisiin
* GraniAlD
» Jarjestotreffit
* Grani liikkuu —paiva
Kansalaisopiston vuosittainen tunti- ja
osallistujamaara kasvaneet
Tyytyvaisyys kansalaisopiston palveluihin
erinomaista ja kasvanut edelliskerrasta
Kirjaston lainamaarat ja tapahtumien maara
kasvaneet

Onnistumisia

Elintavat

MOVE!-mittausten perusteella heikko fyysinen
toimintakyky aiempaa pienemmalla joukolla
Hedelmid, kasviksia ja marjoja sydvien osuus on
kasvanut

Liikkuva-ohjelmat kaynnissa

Granimallin harrastajamaarat nousseet

Turvallinen arki ja

arjenhallinta

Digiopastuksiin hakeutuneiden maara on kasvanut
Turvallisuus-kysely toteutettu kuntalaisille
Englanninkielisten sivujen maara lisddntynyt
Seurantamalli olemassa jatko-opintopaikan
varmistamiseksi jokaiselle nuorelle

Kotona asuvien osuus 75 vuotta tayttaneista on
kasvanut reilusti yli tavoitteen

Paihteettomyys

Pienempi joukko yldkoululaisia ja lukiolaisia on
kokenut laittomia huumeita

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa
olevien yldkoululaisten maara vahentynyt

Kulttuurihyvinvointi

Kaikukorttien maara kasvanut
Kansalaisopiston vuosittainen tunti- ja
osallistujamaara kasvaneet

Tyytyvaisyys kansalaisopiston palveluihin
erinomaista ja kasvanut edelliskerrasta
Kirjaston lainamaarat ja tapahtumien maara
kasvaneet

TEA-viisari

KUNTAJOHTO: johtoryhma seuraa ja raportoi
valtuustolle

LIIKUNTA: osallisuus ja sitoutuminen
LUKIOKOULUTUS: johtaminen, kiusaamisen
seuranta

PERUSOPETUS: johtaminen, poissaolojen seuranta
KULTTUURI: osallisuus ja seuranta
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Mielen hyvinvointi

Vahvaa positiivista mielenterveytta 2 viikon aikana
kokeneiden maara on laskenut hieman
ylakoululaisilla ja lukiolaisilla

Yksindisyyden kokemus on lisddantynyt
perusopetuksen oppilailla

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on
lisadntynyt ylakoululaisilla ja lukiolaisilla.
Ylakoululaisista kiusatuiksi joutuneiden maara on
kasvanut.

Osallistuminen ja

vaikuttaminen

Osallistuvaan budjetointiin osallistuvien maara
laski edellisvuodesta

Osallisuustilaisuuksissa vahainen osanotto
(viestinta?)

Nuorten omaehtoisen toiminnan tukemisen
kehittaminen ei ole viela kdynnistynyt

Lasten parlamentti ja lasten kyselytunti puuttuvat
Kauniaisista

Ei hyddynnetd asukasraateja eika
kokemusasiantuntijoita

Huomioitavaa

Elintavat Paihteettomyys

Ylipainoisten yldakoululaisten maara on hieman * Paivittain tupakoivien, tupakkatuotetta tai
kasvanut sdahkosavuketta kayttavien yldkoululaisten maara
Ylakoululaiset harrastavat hengastyttavaa liikkunta on lisddntynyt

vahan vahemman kuin edelliselld mittauskerralla
Elintapaohjausta ei edelleen saatavilla ty6ikaisille
Selvitysta tyomatkapyorailyn esteista ei vield tehty
Jarjestot osana ikdihmisten liikuttamista —
hankkeen STEA-haku siirtyi vuodella eteenpain
Lukioissa ei edistetd opiskelijoiden fyysisesti

Kulttuurihyvinvointi

aktiivista koulumatkakulkemista e Kysely kuntalaisten tyytyvaisyydesta

Lukiossa ei ole yksildllistda neuvontaa liikkumisen kulttuuripalveluihin on vasta tekeilla

tueksi * Kunnassa ei ole nimettya henkil6a, joka vastaa
Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kulttuurihyvinvoinnin kehittamisesta

kokee yha suurempii joukko yldkoululaisia * Prosenttiperiaate puuttuu

Turvallinen arki ja

arienhallinta

TEA-viisari

Aikuisten tyollisyyspalveluiden kehittaminen ja
markkinointi eivat ole viela kdynnistyneet (tulee
olemaan ostettu palvelu Espoosta?)

* KUNTAJOHTO: osallisuus

* LIIKUNTA: ennakkovaikutusten arviointi

* LUKIOKOULUTUS: kouluruokailusuositus

e PERUSOPETUS: kouluruokailu

e KULTTUURI: kulttuurihyvinvointi (nimetty henkil6)
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