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Kouluterveyskyselyssä nousseet huolet kiusaamisen lisääntymisestä erityisesti yläkoulussa, tyttöjen 

pahoinvointi, seksuaalinen häirintä, kotiväkivalta sekä elintapojen heikentyminen kokonaisuudessaan 

kaikilla kouluasteilla sekä päihdemyönteisyys nuorten ja huoltajien keskuudessa otetaan hyvin vakavasti. 

Valiokunta ehdottaa, että kouluissa mietitään yhdessä oppilaiden kanssa toimenpiteitä kiusaamisen 

ehkäisemiseksi sekä jo meneillään olevaan kiusaamiseen puuttumiseksi. Opettajille järjestetään 

koulutuspäivä, jossa mietitään yhdessä heidän kanssaan toimivat mallit jokaiseen kouluun ja joka saatetaan 

myös oppilaiden ja huoltajien tietoon. Oppilaiden kanssa on myös mietittävä, miten puuttua seksuaalisen 

häirinnän lisääntymiseen. Valiokunta kannustaa kouluja tiedottamaan kouluterveyskyselyn tuloksista 

huoltajille sekä keskustelemaan huoltajien kanssa millä tavalla koulu ja kodit voivat yhteistyössä parantaa 

lasten ja nuorten hyvinvointia. Sen lisäksi valiokunta kannustaa huoltajia osallistumaan työpajoihin sekä 

yhteistyöhön koulujen kanssa. Valiokunta toivoo myös toimenpiteitä, joilla tuetaan vanhemmuutta. 

 

Sivistystoimenjohtaja Mikael Flemmich: 

Kulttuuri- ja vapaa-aikavaliokunta merkitsee vuoden 2021 kouluterveyskyselyn tiedoksi ja antaa yllä olevan 

lausunnon sosiaali- ja terveysvaliokunnalle. 

.... 

Jäsen Jessica Lerche ehdotti seuraavaa: 

Kaupunki tutkii mahdollisuutta monialaiselle kehitysprojektille (mieluiten ulkopuolinen rahoitus, ja esim. 

yhteistyössä kolmannen sektorin kanssa) nuorten, erityisesti tyttöjen, lisääntyneen pahoinvoinnin 

ehkäisemiseksi ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi konkreettisin toimenpitein yhdessä kohderyhmän kanssa. 

Valiokunta oli lisäyksestä yksimielinen. 

 

Päätös: 

Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Kaupunki tutkii mahdollisuutta monialaiselle kehitysprojektille (mieluiten ulkopuolinen rahoitus, ja esim. 

yhteistyössä kolmannen sektorin kanssa) nuorten, erityisesti tyttöjen, lisääntyneen pahoinvoinnin 

ehkäisemiseksi ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi konkreettisin toimenpitein yhdessä kohderyhmän kanssa. 

 


