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Kauniainen on vuonna 2018 hyvaksytyssa kaupunkistrategiassa asettanut
tavoitteeksi Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman valmistamisen. Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma hahmottuu viiden tahtotilan avulla. Jokaisen
tahtotilan - Osallisuus, Yhdessa, Turvallisuus, Oppiminen, Onnellisuus -
toteuttamiseksi on kuvattu toimenpiteet, mittarit ja vastuutahot seka
yhteistyokumppanit. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteita tdsmennetadan
vuosittain kaupungin strategiatyon ja talousarviovalmistelun yhteydessa.
Suunnitelman tavoitteet ovat poikkihallinnollisia ja niita toteutetaan usein
moniammatillisissa tiimeissa. Suunnitelmassa mainitulla taklaustiimilla
tarkoitetaan 3-4 henkilon ydinryhmaa, jossa on edustajat eri toimialoita ja joka
vastaa koko hyvinvointisuunnitelman koordinoinnista ja jalkauttamisesta.
Poikkihallinnollinen Tejo-tyoryhma, jolle taklaustiimi raportoi etenemisesta, on
keskeinen rakenne suunnitelman toteuttamisessa.

Ehdotus Kauniaisten Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaksi liitteena ja siita
saadut lausunnot ovat oheismateriaalina.

Valiokuntien ja neuvostojen lausunnot

Sosiaali-ja terveysvaliokunta kiittaa saaduista lausunnoista lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman luonnokseen. Kuten yhdyskuntavaliokunnan
lausunnossa mainittiin, hyvinvointisuunnitelman toimenpideohjelman
valmisteluun on osallistettu laajasti eri tahojen toimijoita ja eri ndkdkulmat on
saatu hyvin esiin. Kaikki toimialat ovat olleet edustettuna TEJO-ty6ryhman
tyoskentelyn kautta (Terveyden edistdmisen johtaminen).

Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetusvaliokunta nostaa esille erityisesti
lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden vahvistamisen ja ndkee sen keskeisena
tahtotilana ja tavoitteena. Toteuttamisessa Granin malli ja yksilollisen ja
yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdminen ovat keskeisia.

Ruotsinkielinen varhaiskasvatus- ja opetusvaliokunta korostaa myds osallisuuden
nakokulmaa seka tavoitteena ettd toimenpiteina. Osallisuuden ja
verkostoyhteistyon ja ehkdisevan tyon vahvistamisen seka varhaisen puuttumisen
tulee olla myd6s opiskeluhuollon tarkea perusta. Toimenpiteina valiokunta tuo
esille Granin mallin, opiskeluhuollon osallisuudenvuosikellon ja
verkostokoulutuksen kaikille lasten ja nuorten parissa toimiville ammattilaisille.

Nuorisovaliokunta pitaa tarkeana erityisesti nuorisotakuumallia, jonka merkitys
korostuu tilanteessa, jossa laajennettu oppivelvollisuus vaatii aikaisempaa
vahvempaa yhteisty6ta ja vuoropuhelua. Toimenpiteina tuodaan esille
osallisuuden vuosikello, Granin malli ja verkostoitumista vahvistavat koulutukset
lapsille, nuorille, vanhemmille ja ammattilaisille.

Liikuntavaliokunta korostaa osallisuuden vahvistamisen tarkeytta.
Verkostoitumista vahvistavat koulutukset lapsille, nuorille, vanhemmille ja



ammattilaisille ovat valiokunnan mielesta tarkeita. Liikuntavaliokunta korostaa
erityisesti sitd, ettd Granin mallin eli harrastustakuumallin, tulee jatkossa olla
pysyva toimintatapa Kauniaisissa.

Kulttuurivaliokunta pitda tarkeana sita, etta suunnitelmassa lasten, nuorten ja
perheiden osallisuus on tarkealla sijalla ja ndakee itsekin sen keskeisena
tavoitteena ja tahtotilana. Toimenpiteista osallisuuden vuosikello, Granin malli ja
verkostoitumista vahvistavat koulutukset lapsille, nuorille, vanhemmille ja
ammattilaisille ovat tarkeita. Granin mallissa, eli harrastustakuumallissa,
kulttuurivaliokunta haluaa tuoda esille eri kulttuuriharrastusten tarkeyden.

Yhdyskuntavaliokunta korostaa, ettd kahden ensimmaisen tahtotilan (Osallisuus -
Kuntalainen keskitssa ja Yhdessa - Fiksun toiminnan, talouden ja yhteistyén
Kauniainen) toteutuksessa tarkeaa on viestiminen laaja-alaisesti eri medioiden
kautta asioista, jotka koskettavat ja kiinnostavat lapsia, nuoria ja perheita. Kolmas
tahtotila (Turvallisuus - Vihrea kavelykaupunki) on tunnistettavissa paitsi
psyykkisen, myos fyysisen turvallisuuden edistamiseksi ja siten
kaupunkiympariston toteutukseen liittyvaksi teemaksi. Turvallisuusteema on
valiokunnan mielesta tarkea. Lausunnossa tuodaan esille
turvallisuusndkokulmasta kehitettavia asioita: yleisten alueiden kameravalvonta
yhteisty6ssa poliisin kanssa vuonna 2021; vuonna 2020 toteutettu
katuvalaistuksen uudistamisen hanke ja turvallisen koulureitin merkitseminen
luontoon. Kaupunkiratahankkeen yhteydessa parannetaan myos
raideturvallisuutta. Laaja-alaisessa yhteisty0ssa esitetdan turvallisuuskartan
laatimista ymparistdn turvallisuuden ja moninaisuuden havainnoimiseksi.
Yhdyskuntatoimi jarjestaa tarvittaessa teemakartan laadinnan alustaksi. Myos
muiden nakdkulmien yhteydessa esitettyja tavoitteita valiokunta pitaa
ajankohtaisina ja tarkeina.

Nuorisovaltuuston lausunnossa muistutetaan, etta Kouluterveyskysely 2019
mukaan hairinta, mielenterveyshaasteet seka kouluvdasymys ja -uupumus ovat
huolenaiheita nuorten keskuudessa. Naiden ongelmien ratkaiseminen on
erityisen tarkeda koronan ja etakoulun takia. Suunnitelmassa esitettyja
toimenpide-ehdotuksia pidetdan hyvana. Nuoret tuovat esiin lounaan
merkityksen jaksamiseen, minka vuoksi kouluruokaan tulee kiinnittda huomiota.
Kirjasto on myods monelle nuorelle tarkea paikka, jossa voi seka opiskella etta
perehtya kulttuuriin myos laajemmin. Panostukset ruotsinkieliseen tarjontaan on
syyta pitda nykyisella tasolla.

Vammaisneuvosto tuo lausunnossaan esille sen, ettd esim. tahtotiloissa
Osallisuus ja Yhdessa ei huomioida vammaisia tai vammaisten lasten vanhempia
kohderyhmana. Erityisryhmien osallistaminen mm. maksuttomaan
harrastustoimintaan koulupdivan yhteydessa ja muuhun toimintaan on tarkeaa
huomioida.

Sosiaali- ja terveysvaliokunnan lausunto

Sosiaali- ja terveysvaliokunta pitaa suunnitelman vahvuutena sita, etta se on
tehty poikkihallinnollisesti, yhdessa ja osallistaen. Hyvinvointisuunnitelman
toimenpiteet ovat konkreettisia ja niiden yksityiskohdat tarkennetaan
vuosittaisten suunnitelmien yhteydessa.

Yhtena tietopohjana on kdytetty mm. Kouluterveys2019 kyselyn tuloksia, joiden
mukaan erityisia paakaupunkiseudun nuorten huolenaiheita ovat jo pitkdaan
olleet hairinta, mielenterveyshaasteet sekd kouluvasymys ja -uupumus. Ndihin



ilmidihin pitdisikin taman hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden avulla paasta
kasiksi ja l10ytaa ratkaisuja. Tahan liittyen tarkea toimenpide on Osallisuus-
tavoitteessa mainittu tarve tunnistaa osallisuuden katveeseen jadvat lapset ja
nuoret ja kohdentaa heille tukitoimenpiteita jo aikaisessa vaiheessa, ennalta
ehkaisevasti. Granin mallin kehittamiselld on tarkea rooli myds tasta
nakokulmasta. Lisaksi esitetdaan, etta hyvinvointisuunnitelman
toteutusajanjaksoksi muutettaisiin vuodet 2021-2023 vuosien 2020-2022 sijaan.

Valiokuntien lausuntojen vaikutus hyvinvointisuunnitelmaan

Lausuntojen perusteella voi todeta, etta valiokunnat ja neuvostot pitdvat Lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa esitettya viitta tahtotilaa, niihin liittyvia
tavoitteita ja vastuu- ja yhteisty6tahoja hyvina ja perusteltuina. Nuorisovaltuusto
ja sosiaali- ja terveysvaliokunta tuovat esille Kouluterveyskyselysta (2019)
nousseet huolenaiheet - hairintd, mielenterveyshaasteet sekd kouluvasymys ja -
uupumus — joihin on tarked puuttua erityisesti korona-ajan aiheuttaminen
vaikutusten takia. Kevaalla 2021 toteutettavan Kouluterveystutkimuksen
tuloksista saamme uusinta tietoa ilmidissa tapahtuvista muutoksista.

Toimenpiteina tulivat erityisesti esille osallisuuden vahvistaminen, Granin malli,
opiskeluhuollon osallisuudenvuosikello seka verkostokoulutus kaikille lapsille ja
nuorille, vanhemmille ja ammattilaisille. Esitetdan, ettd Granin mallin eli
harrastustakuumallin, joka koskee seka liikunta- etta kulttuuriharrastustoimintaa,
tulee jatkossa olla pysyva toimintatapa Kauniaisissa. Turvallisuuskartan
valmistaminen mahdollistaa sukupolvien kohtaamisen, mihin mahdollisuuteen
olisi hyva tarttua. Kaikki lapset, nuoret ja perheet, myos erityisryhmat on
huomioitava suunnitelman toteutuksessa. Viestinnan ja tiedottamisen lasten ja
perheiden palveluista taytyy olla monipuolista ja jatkuvaa. Vammaisneuvoston
esittamat tekniset huomiot korjataan ja kuvataan, mita taklaustiimilla
tarkoitetaan. Hyvinvointisuunnitelmaa toteutetaan vuosittain
talousarviovalmistelun yhteydessa asetettavien tavoitteiden kautta.
Toteuttamisessa huomioidaan my6s muut voimassa olevat poikkihallinnolliset
ohjelmat, kuten Ehkaisevan paihdetydn ohjelma. Tavoitteiden konkretisoimisessa
ja toteuttamisaikataulussa huomioidaan valiokuntien esittamat painotukset.

Sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen:

Paatos:

Liitteet:

Oheismateriaali:

Sosiaali- ja terveyskuntavaliokunta hyvdksyy osaltaan lausunnon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaksi.

Lisaksi valiokunta esittdaa kaupunginhallitukselle, ettd se esittdaa KV:lle, etta se

hyvaksyy ehdotuksen Kauniaisten kaupungin lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaksi vuosille 2021-2023.

Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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